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A homeopatia magyar-

orszagi tortenete

A homeopatia eurépai megalkotojardl és rendszerbe

foglaléjardl - Hahnemannrdl - viszonylag sokan tudnak,

illetve hallottak mar azok is, akik nem kifejezetten e gyéogymaod

elkotelezett hivei. De kik is voltak azok a magyar orvosok,

akik ezt a médszert alkalmaztak gyogyité munkajuk soran,

Hahnemann tanainak — az Organonnak — megjelenése

utan alig néhany évvel?

DR. VARADI HORTENZIA
homeopata orvos

Magyarorszagon a homeopatia az | 820-as
évekre valt ismertté. Nevét hasonszenvnek,
hasonszenvészetnek vagy szelid gydgymddnak
fordftottdk. Ebben azidében egyre tébb prakti-
7316 orvos tért dt ahomeopdtia gyakorldsdra.

Az elsé homeopata nemzedék tagja volt
Almasi Balogh Pl — Széchenyi és Kossuth hazi-
orvosa— Attomyr Jézsef, Bakody Jézsef, Forgd
Gydrgy.

Az 1930-as években ismerkedett meg a
homeopatidval Argenti Déme vaci orvos,
Haussmann Ferenc, Vezekényi Horner Istvén,
a gydngydsi kérhaz alapitdja, lvanovich Andras,
Moskovich Mér. Szintén ebben az évben for-
ditotta le, és adta ki magyar nyelven Bugdt Pal
és Horvéth J6zsef Hahnemann Organon cimd
mUvének 4. kiaddsat.

A fent emlitett generdcionak a XIX. szdzad
elsé évtizedeiben még lehetdsége nyilt szemé-
lyesen is taldlkozni Hahnemannal.

Bar kordbban, 1819-ben a Habsburg Bi-
rodalom teriletén hivatalosan betiltottdk a
homeopitidt, a torvényt nem tartottak be szi-
goruan. lgy térsadalmitéren gyorsan és széles
kérbenterjedt el az Uj, szelid” gydgymadd, mely
térhdditdsat kilondsen a magyar arisztokra-
ciatdmogatasdnak koszonhette. Az 183 | -es
kolerajarvany idején a homeopatak — pl. Bakodi
Jézsef —olyan j6 eredményeket értek el a gyd-
gyftdsban, hogy e gydgymadd egyre nagyobb
ismertségre tett szert. A korabeli adatok
szerint | 263 kolerds betegbdl | |88 személyt
gyogyftottak meg homeopdtia segftségével, mig
ahagyomdnyosan kezelt betegek 90%-a bele-
haltakérba.

Az 1820-30-40-es években a magyar-
orszdgi nagyvarosokban tobb maganalapitésu
homeopatids egészségligyi intézmény nyilt.

36

MAGYAR ORVOS
2009/10.

Az elsé kozUlik a nagyvaradi homeopatids
lelkibeteg-gondozd az 1820-as évektd| elejétd
mUkodott, Sztaroveszky doktor vezetésével.
A 30-as évek folyaman sorra nyifltak hazankban
ahomeopadtids kérhdzak, |833-ban K&szegen,
| 838-ban Gydngydson, majd Gydrben és
Miskolcon is. Mivel az orvosok szdma néve-
kedett, igy |845-ben felmerdilt egy homeo-
pata orvosi egyesiilet megalapitdsanak terve.

| 848-ban a Batthydny-kormany homeopata
professzort nevezett ki és az egyetemi oktatds
tanmenetébe iktatta a homeopatidt. Sajnos a
kezdeményezés rovid életlinek bizonyult, mivel
az | 848—49-es szabadsdgharc leverése utdn
Habsburg-ellenes mozgalomnak tekintették a
hasonszenvi gydgyészatot és a kiegyezésig gya-
korldsdt ismét betiltottak.

Az 1860—70-es években Magyarorszigot
ahomeopdtia fellegvdrdnak tekintették. A
kiegyezés utdn a tdrsadalmi mozgalmak Ujra-
induldséval |1865. december 28-dn, a Magyar

Tudomanyos Akadémidn tizen&t orvos meg-

alapitotta a Magyar Hasonszenvi Orvosegyletet.

Elndke Almdsi Balogh Pél lett, alelndke Argenti
Déme, elsé titkdra pedig Szontagh Abraham.
Rendes tagjai kdzé csak orvosi diploméval
rendelkezé homeopatdkat vettek fel. Az egylet
egyik fontos célkitlizése volt ingyenes jardbe-
teg-rendeld létesitése Pesten, mely 1867-ben
valésult meg Szontagh Abrahdm és Wurda
Séndor vezetésével.

Ahomeopitia intézményének nagy elére-
lépése, hogy | 866-ban megnyflt azelsd , ha-
sonszenvi” kdrhdz Pesten, a Bethesda, amelyet
apesti német reformétus gyllekezet tartott
fenn. Egyik Iétrehozdja és féorvosa Bakody
Tivadar volt, akia homeopdtia magyarorszagi
torténetének egyik legmeghatdrozébb egyéni-
sége volta XIX. szdzad végén. Az dltala alapftott
intézmény volt a mai Bethesda Gyermekkdr-
hdz jogel&dje. 1870-ben megnyilt a masodik

magdnalapitdsi homeopatids korhdz Pesten,
az Elisabethinum. A kérhdz févédnokségét
Erzsébet kirdlyné vdllalta, réla kapta a nevét az
intézmény. Féorvosa Haussmann Ferenc, majd
haldla utdn fia, Lorant lett.

Az |87 |-es esztendd a magyarorszdgi
homeopétia szempontjdbdl kiemelkedd
jelent&séglivolt. Megalakult a pesti egyetem
orvosi kardn az elsé, majd |873-ban a médsodik
homeopitids tanszék. Ellentmondasos médon
az orszaggyUilés tdmogatta, az orvosi fakultds
azonban ellenezte a tanszékek létrehozdsdt. Az
egyik intézetét, mely a tudomdnyos kutatdsok-
ra szakosodott, Haussmann Ferenc vezette,
azonban |876-ban, haldla utdn megszUint. A
masik tanszéket Bakody Tivadar vezette, mely-
nek a homeopétids terdpia gyakorlata volt a
profilia. Atanszék 1906-ig képezett homeopa-
ta orvosokat, bar hallgatdsdguk szama viszony-
lag kevés volt, mely részben az orvostdrsada-
lom negativ megftélésének, részben a csekély
érdeklédésnek volt koszonhetd.

Ezekben az évtizedekben a févarosban tobb
homeopitids készitményeket forgalmazd
patika mUikodastt. Orszdgszerte egyre tobb pa-
tikdban alakult hasonszenvi részleg, és Iétrejott
néhany kizdrdlag homeopatids gydgyszertar.
Ezek kézil Jarmay Gusztav alapftotta Pesten az
elsét és legismertebbet |858-ban, az Oroszldn
nevet visel§ hagyomdnyos patikdja mellett. A
homeopétids gydgyitds elterjedése a laikusok
kék 6sszedllitdsara. Valamennyi homeopdtids
gydgyszertar drusftott hdzi és Uti patikdkat,
amelyeket a legnépszer(ibb laikusoknak széld
konyvek Utmutatdsaihoz igazodva dllftottak
6ssze. lgy volt példdul Argenti-féle, Balogh-féle,
Miuller-féle hazipatika.

| 874-ben a févaros kdzkérhdzadban, a Szent
Rékus Kérhazban megnyilt egy hasonszenvi
osztély, mely hetven dggyal miikodott. Az osz-
talyvezetd forvos ugyancsak Bakody Tivadar
lett. Ezaz osztdly 1885-ben atkerilt az akkor
elkésziitt Uj Kérhdzba, amely késébb a Szent
Istvan Kérhdz nevet kapta.

Atdrsadalmi érdeki6dés a homeopétids
gydgymad irdnt a XIX. szdzad végére csokkent,
amikor az akadémikus orvoslds tobb, ldtvanyos
tudomdnyos eredményt hozott. A homeopa-
tia terén viszont ez id8 tdjt nem kévetkezett
be nagy elérelépés. Ez a folyamat annak is
koszénhetd, hogy az 1900-as évek elején a régi
homeopata nemzedék nagyjai sorra elhunytak.
1902-ben Szontagh Abrahdm, |906-ban az



Elisabethinum élén &ll6 Sulkovszky Jézsef, 1907-
ben pedig Balogh Tihamér. Mindennek kévet-
keztében azimént emlitett intézmények nagy
részében megsz(int a homeopdtids gydgyitds,
egyre kevesebb homeopata orvos praktizdlt, a
laikus érdekl&dés is csdkkent.

Ahomeopdtia Ugyét az erdélyi sziiletésd
Schimert Gusztdv (1877—1955) élesztette Ujjd,
aki 1909-ben koltozGtt vissza Németorszagbdl
Magyarorszagra. Schimert orvosként részt
vett az elsé vildaghdborutban, majd 1918 végén
felkérték az Elisabethinum igazgatd f8orvosi
alldsdra. Az intézet homeopétids osztalyét is
& vezette |944-ig. Gydgyitd tevékenységébe
orvos fiait is bevonta, koztlk a legismertebb
személyiség Szentdgothai Janos anatémus
professzor, a Magyar Tudomdnyos Akadémia
volt elndke, aki otthon homeopdtids szerekkel
gyogyftotta csalddjat. A kérhdz és ahomeopdtia
Ugyének rehabilitdciéjdt a Tandcskdztdrsasdg
kettétorte, az intézmény mikodése is veszély-
be kerdilt. Végil 192 | -t6la Hangya Szdvetkezet
és az Orszdgos Kozponti Hitelszovetkezet
bérleményeként mikddhetett tovabb, ahol
az alapfté okirattal 8sszhangban fenntartottak
egy |0—12 4dgybdl dllé homeopadtids részleget,
melynek neve Szévetkezetek Erzsébet Kérhdza
lett. Ezt az osztalyt vezette Schimert Gusztdy,
valamint jdrdbeteg-rendelést tartott tidSbete-
gek szdmdra.

Ahomeopédtia irdnti érdekiédés Magyar-
orszagon az | 920-as években éledt fel Gjra.

A magyar homeopaték elsésorban német
szaklapokban publikdltak, de megjelent néhany
magyar nyelv( kiadvany is. Kozottik a legfigye-
lemreméltdbb Schimert Gusztdv: Allopat-
hia-Homaoopathia, Homd&otherapia a modern
tudomanyos kutatds megvildgitdsdban cimd
konyve (Budapest, 1930).

Schimert fiatal kollégdkkal vette kortl magit,
koztik volt Marittai Sandor, Munkassy Ferenc,
Nddosi Ferenc. Tobbek kézbtt az & segftséglik-
kel sikeriilt a Nemzetkdzi Homeopadtids Orvosi
Liga X. kongresszusat Budapesten megtartani
1935. augusztus 19-25. kozétt. Az események-
nek a Gellért Szdll6 és a Lloyd-palota adott
otthont. A kongresszusra huszonkét orszdgbdl
kozel szdz6tven homeopata orvos érkezett.

All.vildaghaboru alatt és utdn a magyar ho-
meopata orvosok tobbsége kiilfSldre tdvozott.

| 948-tél a hanyatlds évei kovetkeztek a ho-
meopdtia tdrténetében, mivel més afternativ
gydgymaoddokkal egyiitt , kapitalista”, nem
kivdnatos mdédszerré nyilvanitottdk. 1950-ben
a patikak dllamosftasaval és a homeopdtids
gyogyszerkészlet egybegyijtésével a mlikodés
gyakorlatilag lehetetlenné valt.

Nem voltak orvosok, nem volt orvosképzés,
és ahomeopadtids gydgyszerekhez is csak nagy
nehézségek dran lehetett hozzdjutni, leginkdbb

,,nyugatrél”.

A diktatura évtizedeiben a homeopétia
buvépatakként létezett Magyarorszdgon. A
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homeopétia életben tartdi ebben az idészak-
ban Botfalvy Jézsef, Patay Istvdn, Breznay Géza
orvosok és Zajta Erik gydgyszerész. Botfalvy
magdnorvosként mikédott Budapesten, aki
gydgyszereit Svajcbdl szerezte be. Az § tanit-
vdnya volt Patay Istvdn, aki mestere haldla utdn
Onképzéssel, majd a 1 960-as évek kozepétd
kilonbozd németorszdgi kurzusokon sajdtitot-
ta ela homeopétiat. 2005-ben bekdvetkezett
haldldig tagja volt a Nemzetkdzi Homeopatids
Orvosi Ligdnak. Szintén Németorszdgban
tanulta mega homeopétids szerek alkalmazdsdt
Breznay Géza reumatoldgus féorvos. Nyugdij-
ba vonuldsdig Budapesten tartott homeopatids
magdnrendelést az | 970-80-as években. Zajtai
Erik gydgyszerészitevékenységének is kdszon-
hetd, hogy megmaradhatott a homeopdtia
gyakorldsdnak folytonossdga Magyarorszagon.

Az Egészségligyi Tudomanyos Tandcs | 990-
ben fellilvizsgalta a homeopétia alkalmazasanak
lehet&ségét, szakvéleménye szerint a gydgy-
méd tiltdsa nem indokolt. igy a homeopétia
gyakorldsa Ujra lehetségessé vélt hivatalosan is.

199 1-ben megalakult a Magyar Homeopa-
ta Orvosi Egyestilet, melynek elédje a Magyar
Hasonszenvi Orvosegylet volt.

Ahomeopitia hivei és gyakorld orvosai
mindvégig kemény szellemi harcot vivtak az
Uj gydgyitd mddszer tdrsadalmi-politikai el-
fogadtatdsdért. Ennek sordn megteremtették
sajat sajtéorgdnumaikat. 1864 és 1866 kézott
Horner Istvan szerkesztett lapot ,,Hasonszenvi
KézIony" cimen. 1866-tdl |875-ig,,Hasonszen-
vi Lapok’ volt az egyestilet kiadvanya. | 87 | -tdl
rendszeres rovatot indftottak az dllatorvoslds
szdmadra. |876—1879 kozétt Dudits Miklds
szerkesztett egy populdris ,,Hasonszenvi Kéz-
[8nyt”, majd |895-ben tudomanyosabb igény(

havilap ldtott napvildgot ,, A homeopadtia Szak-
kozlénye” cimmel, amely 1899-ben szlint meg.
Csaknem szdz évet kellett varni a kovetkezd
homeopitids szaklap, a, Simile” megjelenéséig.

Laikus kordkben azok a kiadvanyok voltak
alegnépszertbbek, melyek kozérthetd (it-
mutatdst adtak a leggyakrabban el&forduld
betegségek hazilagos gydgyitdsahoz. Elsé-
sorban Argenti Dome, Kulénféle betegségek
hasonszenvi gydgyitdsa” cimd munkdja (Pest,
[847), amely hét kiadast ért meg. Figyelemre
méltdak még Balogh Tihamér, lvanovich And-
ras muvei és Hibner Gyorgy dllatorvosi témaju
munkadi. Ezek a kiadvanyok hozzdjarultak ahhoz,
hogy orszdgszerte hozzaférhetSvé véljon a
homeopitia laikusok szdmdrais.

E révid torténeti éttekintés utdn zdrszoként
idézem Vorosmarty Mihaly sorait, melyet Hah-
nemannhoz irt, és aki szintén a homeopatidt
hivta segftségll betegsége esetén.

»Eddig anyag harcolt anyag ellen a bus beteg agyan,

§ durva csatajok kdzt kin vala élni tovabb.

De te jottél, s a paranyokbol felidézted az alvo

Szellemeket, s kiildéd mesteri biivod alatt.

§ tjra szelid nemtdk kisérik az emberiséget,

Es halal retteg gyotreni aldozatait”

(Vordsmarty Mihaly: Hahnemann — részlet)
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