12

Mint minden mast, ami eladhaté, a
gyogyszereket is hamisitjak szerte a
vilagon. Ezek a masolt, engedély nél-
kil és tulnyomodrészt szakszerditlenul
gyartott készitmények két kilildnb6zd
uton juthatnak el a vasarlékhoz: vagy
bekeriilnek a legalis gyégyszerforga-
lomba, vagy keriildutat tesznek meg —
a piacokon, az interneten, az alulja-
rokban kétnek ki. Botz Lajos, a Pécsi
Tudomanyegyetem professzora a si6-
foki gyogyszerészkonferencian arra
figyelmeztetett, hogy a gyodégyszerek
mellett a gyégyszernek nem mindsiilé
gyogytermékek, taplalék-kiegészitdk ha-
misitasa is komoly gondot jelent. A
hamisitvanyok elleni hatékony kilizde-
lemre a gyakorlé gyogyszerészeket is
fel kell késziteni az ilyen termékek
felismerésére és az ezzel kapcsolatos
felvilagositasra.

lllegalis es lhamis gyogyszerek

Magyarorszagon

Tisztazzuk, mirdl is beszéliink valéjaban:
mi az, amit Ondk, szakemberek, hamis
gyogyszernek neveznek?

A hamisitott gyogyszernek jelenleg nincs
nemzetkdzileg egyseéges meghatarozasa. A
kulonb6z6 definiciok lényege az, hogy hamis
gyogyszernek szamit minden olyan készit-
mény, amelyet szandékosan és tisztesség-
telen céllal a valésagostdl elterd tulajdonsa-
gunak, Osszetétellinek, eredetlinek allitanak
be. Vagyis a meghatarozasok alapjan egyel&-
re meg nem tudunk kildnbséget tenni a nem
megfelel6 min&ségl eredeti és a hamisitas
miatt rossz min&éségl termékek kdzott. De ez
a gyogyszergyartas ellenérzésének proble-
matikaja, nem pedig a hamisitvanyoke...

Milyen tipusu hamisitvanyokat tartanak
szamon?

Egy 2000-ben elvégzett, 20 orszagra kiterje-
dé WHO-tanulmanyban az all, hogy léteznek
aktiv komponens nélklli szerek, kevés hato-
anyagot tartalmazé hamisitvanyok, rossz ha-
téanyaggal készitett utanzatok, olyanok, ame-
lyek a megengedettnél nagyobb mennyisé-
gl szennyezd anyagot tartalmaznak, illetve
leteznek nem megfelel6en csomagolt terme-
kek, valamint az eredetinek megfelel6 min&-
ségl masolatok. A WHO felmérése szerint az
aktiv hatéanyag nélkdl, illetve a kevés hato-
anyaggal gyartott hamisitvanyokbdl van a
legtébb, mig az eredetinek megfelel§ utan-
zatbol minddssze egy szazaléknyit talaltak.
Hozza kell tennem, hogy bizonyos értelem-



ben azok a gyogyszerek is ide tartoznak,
amelyek esetében nem rekonstrualhatd a
gyogyszerforgalomban megtett ut, ezek
gyogyszerbiztonsaga ugyanis az el6z6ekhez
hasonléan nem szavatolhato.

A hamis gyogyszerek vagy az illegalisan
forgalmazott készitmények jelentenek na-
gyobb gondot Magyarorszagon?

Arrdl, hogy Magyarorszagot milyen meérték-
ben érinti a gyogyszerhamisitas, illetve az
illegalis gyogyszer-kereskedelem, nincsenek
pontos adatok. Az amerikai
becslése és az eurdpai statisztikak alapjan
azt mondhatom, hogy azokban a fejlett or-
szagokban, amelyek szigoruan szabalyozzak
a gyogyszerforgalmat,
aranya a teljes forgalom 0,5 és 8 szazaléka
k6zé tehetd. Arrdl egyelbre nincs tudoma-
sunk, hogy Magyarorszagon legalis forga-
lomba kerult volna hamisitott gyogyszer. Az
ugyanakkor biztosan allithato, hogy az élet-
modgyogyszerek és a gyogyszernek nem
minGsiulé gyogyhatasu termékek hamisitva-
nyai terjednek leginkabb. Az orszaghatarok
lebomlasa, az internet ellen&rizhetetlensége
és az emberek példatlan utazasi kedve nagy-
ban hozzajarul ahhoz, hogy Eurdpaba is be-
kerlljenek az ellendrzés nélkul, rendszerint
szakszer(tlenul gyartott, bizonytalan miné-
seégl gyogyszerek. Ezek — a WHO felmérései
szerint — a fejl6db orszagok gyogyszerfor-
galmanak 30-60, a vilag teljes gyogyszerfor-
galmanak pedig a 6-10 szazalékat teszik Ki.
Amerikai szakért6k szerint a vilag 2010-re
csaknem megduplazza a hamis gyogysze-
rek forgalmanak 2005-ben regisztralt volu-
meneét. Ezek ijeszt6 adatok, amelyek arra fi-
gyelmeztetnek, hogy a gyogyszerhamisitas
Magyarorszagon is egyre nagyobb gond
lesz.

Azt mondta, hogy Magyarorszagon a
gyogyszerforgalmi szabalyok egyeldre
megvédik a patikakat a hamisitvanyok-
tél. Ez azt jelenti, hogy ha nem interneten
és nem piacon vasarolunk gyégyszert,
akkor biztonsagban vagyunk?

szakemberek

a hamis termékek

Nézze, Magyarorszagon tényleg nem tudunk
meég hamis gyogyszer patikai forgalmaza-
sarol. De Hollandiaban és Angliaban mar erre
is volt példa, ami arra figyelmeztet, hogy
napjainkban mar a fejlett orszagok szigoru
szabalyai sem képesek megakadalyozni a
hamisitvanyok bekerllését a legalis gyogy-
szerforgalomba. A gyogyszerészeknek tehat
nagyon koriultekintéen kell eljarniuk ahhoz,
hogy ilyesmi ne fordulhasson el6. Alaposan
meg kell néznilk, mit vesznek at az — altaluk
is ellen&rzétt engedéllyel rendelkezé — nagy-
kereskedé6tdl, és fokozottan oda kell figyel-
nilk arra, amit a betegektdl hallanak. Az
angliai esetre példaul ugy derilt fény, hogy
egy beteg panaszkodott, hogy nem tudja
rendesen kettévagni a pirulakat, mert azok
morzsalddnak. A gyogyszerész erre figyelt
fel, vagyis a tablettak rossz min&sége volt az
arulkodo jel. A hollandiai hamisitvanyt a rosz-
szul zarodo, gyenge minGségli csomago-
lasrol ismerték fel. Meggy6z&désem tehat,
hogy csak a zart, |Iépésrdl Iépésre dokumen-
talt, személyes felelGsseéget
gyogyszerellatasi lanc nyujthat védelmet a
betegeknek és a gyogyszerészeknek egy-
arant.

is szavatold
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Ez vilagos, de nem nagyon hiszem, hogy
az emberek, belatva a veszélyeket, fel-
hagynak példaul az internetes vasarlas-
sal. Arrél nem is beszélve, hogy nem
mindenki csald, aki az interneten kinal —
példaul — gyogyszert. Rajohetiink-e barmi-
bdl is arra, ha becsapnak minket?

Természetesen vannak arulkodd jelek, és
ezekre érdemes odafigyelni. A Pécsi Tudo-
manyegyetem Gyogyszerészeti Intézetének
munkatarsa, B&sze Gergely készitett egy
felmérést, és azt tapasztalta, hogy 163 in-
ternetes forgalmazdé k6zill minddssze 6 sza-
zaléknal volt el6zetes feltétel az orvosi re-

cept. 57 szazalék esetében még a honlap
tulajdonosanak kilétét sem sikerult megalla-
pitani. Nem azt, hogy melyik varos melyik
utcajaban lakik, hanem azt sem, hogy val-
lalkozasa melyik orszagban van bejegyezve.
A vallalt szallitasi hatarid6 is sokat mond: a
vizsgalt minta 63 szazaléka hét napnal is
hosszabb id6t kért arra, hogy a készitményt
a vev6hoz juttassa. Ez a felmérés arra is
figyelmeztet, hogy nem mindig olcsébb az,
amit az interneten veszink meg: a jol ismert
paracetamol egy napi atlagos adagjanak ara
akar a hazai gyogyszertari ar négyszeresét is
meghaladhatja az interneten, hiszen azt is
figyelembe kell venni, milyen bizonytalan,
hogy az elbre Kkifizetett termék egyaltalan
megeérkezik-e. Tudni kell, hogy Magyarorsza-
gon csak engedélyezett, vagyis ténylegesen
létez6 gyogyszertar forgalmazhat gyogyszert
az interneten. De miutan a vilaghalé nyitott, a
vilag barmely pontjardl barki barmit megve-
het. Nem véletlen, hogy a hamis gyogysze-
rekkel, illetve gyogytermékekkel kereskeddk
tobbsége éppen az interneten keresztll akar
eladni. Szerény befektetéssel, a lebukas mi-
nimalis kockazataval mikddhetnek, és mire
kiderul, hogy amit arulnak, fabatkat sem ér,
nyom nélkll eltiinhetnek. Ugy gondolom,
hogy ma ez a gyogyszerforgalmazas el6tt
allo egyik legjelentésebb kihivas.

Faczan Anna Margit

Egylttmiikédési megallapodast kotott a Magyar Gyogyszerészi kamara, a
Hamisitas Elleni Nemzeti Testiilet és a Szabadalmi Hivatal a gyégyszer-
hamisitvanyok visszaszoritasara. Kondorosi Ferenc, a HENT elndke, az uj
rend és szabadsag kormanybiztosa egyedi azonositok bevezetését és a
gyogyszerrendészeti szabalyok fellilvizsgalatat helyezte kilatasba, mondvan,
hogy a szabalysértésért kirohaté mostani, 30 ezer forintos pénzbirsagon
emelni kell. A testiilet szorélapokat készittet és Ujsaghirdetéseket tesz ko6zzé
annak érdekében, hogy felhivja a betegek figyelmét a hamis gyogyszerek
fogyasztasanak veszélyeire.

Marcius kézepe ota elérheté a www.hamisgyogyszer.hu. Ez az internetes
portal a gyogyszerhamisitas hazai és nemzetk6zi helyzetérol tajékoztat,
illetve abban segiti az érdeklédéket, hogy felismerjék a hamis készitményeket
és az illegalis terjesztdket.




