
N em panaszkodhatunk arra, hogy
unalmas hetek vannak mögöt-
tünk! Az egészségügy kissé elvará-

zsolt világa pezseg, forrong, kinevezett és
választott vezetői gyakran nyilatkoznak, az
érdekvédők panaszkodnak, követelnek –
egyszóval ősz van megint. A madárinfluen-
za bonyolult problémaköre hetekig lázban
tartotta a médiát, erősen foglalkoztatta a
lakosságot, s nyomás nehezedett az egész-
ségügyre is: ki, mit tegyen vagy ne tegyen?
Virológus ismerőseink után kutattunk,
akik azt tanácsolták, oltassuk be magun-
kat, szeretteinket „hagyományos” vakciná-
val, de ez nem volt kapha-
tó (néhány napja bőven
van). Vagy jelentkezzünk
be az egészségügy vezetői
mellé kísérleti alanynak,
de aztán kiderült, hogy
erre csak akkor lenne
szükség, ha pályát módo-
sítanánk, és baromfigon-
dozónak állnánk. Amitől
meg az emberek félnek,
az szerencsére nincs is,
de lehet…Talán egy vala-
mire jó volt ez a színes ka-
valkád: ha valóban kiala-
kul a veszélyes vírus-
mutáció, nem fogja (telje-
sen) készületlenül érni a baj a felelősöket,
és a hatásos cselekvésre is számíthatunk.

Pénzügyminiszterünk benyújtotta a
2006. évi költségvetés tervezetét az Or-
szággyűlésnek. Azonnal hatalmas vita ke-
rekedett a számok körül, amelyek többfé-
leképpen értelmezhetők (igazán pontos
értelmet a finanszírozási szabályokkal e-
gyütt fognak adni), de nagy növekedés
biztosan nincs a rendszerben. Az eltörölni
tervezett kasszahatárok akár jók is lehet-
nek, ha jó szabályozás és érdekeltség kerül
melléjük. A HBCS és pontrendszer nevű
„rendező-pályaudvar”, ha megfelelő intéz-
kedések és szabályok kísérik, a jelenlegi-
nél jobb helyzetet hozhat. A teljesítmény-
volumenkorlát lebontása, átalakítása
csökkentheti azt a nyomást, amelyet egyes
intézmények alig bírnak elviselni, ti. a
(sokkal) több munkáért is alig kapnak
több bevételt. A TVK „fűnyírószerű” alkal-
mazása napjainkra már több kárt okoz,
mint hasznot. Az OEP szigorító intézkedé-
sei (pl. receptírás) fájdalmasak, de logiku-
sak is. Csak remélni szeretném, hogy át-
gondolt, igazságos és rendszerelvű lépé-
sek ezek, s nemcsak a rövid távú spórolás
gonosz eszközei.

A beruházás oldalán egy kicsit biztatóbb
a kép: november 3-án egyszerű, de feleme-
lő ünnepség keretében elhelyezték az első
Európai Unió által támogatott megaprojekt
alapkövét. A Debreceni Egyetem Auguszta
programja új alapokra helyezi a legsúlyo-
sabb népbetegségek közül a kardiovasz-
kuláris betegségek és a daganatok korai
felismerését, hatékony kezelését és rehabi-
litációját. Fájdalmasan hiányzott az ünnep-
lők köréből a fiatalon elveszített Csécsei
György professzor, aki a program egyik
megalkotója és koordinátora volt. Folya-
matban vannak a minisztérium pályázatai

a sürgősségi ellátás fej-
lesztése érdekében, tehát
év vége, jövő év eleje tá-
ján jó eszközök, jobb fel-
tételek szolgálhatják a be-
tegellátást. Egyre na-
gyobb figyelem övezi az
Unió nyújtotta lehetősé-
geket, különösen a 2007-
től kezdődő tervciklust.
Konferenciák keretében
folyik a tájékoztatás, leg-
utóbb a Praxis Server Kft.
rendezett ilyet az A38-as
állóhajón, „Egy hajóban
evezünk” címmel. A sike-
res rendezvény egyik sze-

replője sem bírta megállni, hogy a helyzet
humorát ne használja mondanivalója szí-
nesítéséhez. Rácz Jenő optimista, szövetsé-
günk elnöke realista volt, s kettejük között
feszült a kórházügy számos megoldatlan
kérdése.

És hogy ne csak makroszinten, vagy me-
nedzsment-összefüggésben beszéljünk az
egészségügyről, szólaljon meg lapunkban
egy ízig-vérig klinikus szakember, Varga
Péter Pál főorvos. Ő az, akinek a nevéhez,
munkásságához kötődik a modern gerinc-
gyógyászat magyarországi meghonosításá-
nak oroszlánrésze. Kísérleti eredményei,
innovációi, találmányai külföldön szinte is-
mertebbek, mint itthon. A világ bármely
országában tárt karokkal fogadnák, de ő a
„kalandosabb” utat választotta: itthon ma-
radt. Eredményei, küzdelmei, gondjai a
mai valóságunkról mutatnak jellegzetes
képet. A fiatal orvosoknak ilyen tanító-
mestert, a „fiatalabb” kórházi menedzse-
reknek sok ilyen képességű vezető orvost
szeretnék kívánni.
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