STERIL BERUHAZAS

Elore tekintiink

Dr. Bakonya Mariat, a szigetszentmiklosi
Szakorvosi Rendeldintézet igazgato foor-
vosat j sterilizacios beruhazasukrol kér-
deztiik.

i Féorvos asszony, milyen szempont-
okkal vdagtak neki a beruhdzdsnak?

- Az alland6 pénztelenségben az egyik
legfontosabb cél a gazdasagossag javita-
sa. Régebben az intézetnek tizenhat ste-
rilizatora volt, ezek hasznalati ideje 22,5
év. A gépeket lejarati id6 szerint sorba
allitottuk, és kideriilt, hogy a legelsé be-
rendezés 2006-ban, legutolso 2009-ben
fog lejarni. Ezért ugy dontottiink, hogy
mivel az elektromos energia sem lesz ol-
csobb, és a tizenhat kiilonall6 egység al-
landé ANTSZ-ellenérzése, is jelentds ki-
adast jelent, egy kozponti autoklavval
szeretnénk minden miiszeres osztaly
sterilizacios igényét kielégiteni.

i Ugy tiinik, az dtlagosndl komolyab-
ban veszik a sterilizdcio kérdését.

- Elére tekintiink. Jobb megel6zni a prob-
lémat. Minden ilyen tipusu jardbeteg
szakrendelésnél, ahol sok szakma dolgo-
zik egyiitt, ahol nagy a betegforgalom,
még fokozottabban figyelni kell a fertd-
zésveszélyre. Takarito- €s tisztitoszerein-
ket, és minden olyan fert6tlenitészeriin-
ket, amellyel dolgozunk, az ANTSZ-szel
egyeztetett modon cseréljiik, az 6 javasla-
taik alapjan vasdroljuk meg 6ket. Mi part-
nernek tekintjiik az ANTSZ-t. Emellett
intézetiink a rendszeres ANTSZ-vizsgdla-
tokon tdl hetente egy kiils6 vallalkozoval
végeztet sajat tesztet is, amit jegyzékony-
veziink. Fontosnak tartom, hogy folyama-
taink kontrolldlhatoak legyenek.

i Hogyan vdlasztottdk ki a beszdllitét?
- Természetesen kozbeszerzési eljarast
irtunk ki. Az 1982-ben gyartott autokla-
vunk hasznalati ideje lejart. A meglévd
helyiség meérete, illetve korabbi autok-
lavjaink kapacitasa alapjan hatdroztuk
meg a szamunkra sziikséges berende-
zést. Egy 90 literes szaturalt, g6z0s au-
toklavra volt sziikségiink. Fontos volt,
hogy a berendezés folyamatos miikodés-
sel biztositsa a sterilizaldsi sziikségletet.

A Magyar Kérhazszovetség hivatalos lapja

Végiil harom palyazé adott be érvényes
ajanlatot, és koziiliik az ICOS Colussi
Hungary ajanlata volt a legkedvezdbb.

H Miert?

- Ok vallaltdk azokat a feltételeket, ame-
lyeket mi kértiink. Kértiik a sterilizalo
helyiség alkalmassa tételét a gép fogada-

Dr. Bakonya Maria az ICOS Colussi MS 32 NE
autoklav mellett

sara. Elézetes ANTSZjavaslatot kértiink
a padozat, csempe, csapok, butorok el-
helyezésére, és ez alapjan kellett nekik
elvégeznitik a kiviteli munkakat. Ok,
mindezek mellett még adtak ajandékba
asztalokat, polcokat, tehat berendezték
a szobat. Odaadtuk a kulcsot, és két hét
alatt elvégeztek mindent. Falat kellett
bontani, majd épiteni, elektromos halo-
zatot, fiitést, vizet €s szennyvizelvezetést
kialakitani. Tehat a helyiséget alkalmas-
sa kellett tenni a gépek fogadasara.

=i Milyen médon sikeriilt finanszirozni
a beruhdzdst?

- Természetesen sajat forrasbol gazdal-
kodtuk ki a tizmillids nagysagrendd be-
ruhdazast.

i Elégedettek a berendezéssel?

- Az autoklavot egy honapja adtak at.
Azota elkezdtiik a betanuldst. Annyira,
hogy az dsszes kotelezd tesztet elvégez-

tettiik, és folyamatosan allitjuk at a ren-
delbintézetet az uj autoklavra. Példaul a
sebészetet mar teljes mértékben ez az
autoklav latja el steril eszkozokkel. A be-
rendezés mellett gondoskodtunk a sze-
mélyi feltételekrdl is. Kordbban az oszta-
lyos névérek végezték a sterilizdlast. Az
4j berendezéshez folvettiink egy féallasa
és egy részmunkaidds szakdolgozot. Az
osztalyos névérek terhelése igy valame-
lyest csokkent, ami azért jo, mert 6k na-
gyon sokat dolgoznak, egy 8 ords mdu-
szakban akar 80-100 beteget is ellatnak.

b Milyen teriileten tapasztaltak haté-
konysdg javuldst?

- A sterilizdcios tevékenység egységesi-
tésével nagyon sokat nyertiink. Kordb-
ban a tizenhat gépnél tizenhat kiilonbo-
z6 moédon probaltak az elémosast elvé-
gezni. A heti ellenérzéseknél egy-egy
osztalyon néha el6fordult pozitivitds az
eszkozokon. Az 4dj autoklav é€s a hozza
kapcsolodé mosogatogép bedllitasa ja-
vitja az eredményeinket. Emellett lehe-
téség nyilt a nagyobb korhazi mititék
mintdjara mdszer egységcsomagok ké-
szitésére. A meglévd kézi mdszer kész-
letet ugyan novelni kellett, de ezzel je-
lentés mértékben javult az assziszten-
sek, orvosok munkdja. Ez a mddszer
idében is gyorsabb, jobban védi az esz-
kozoket, ugy, hogy mellette sporolunk
is, hiszen a csomagolasban 12 vagy 30
napig, de akar egy évig steril marad a
miszer.

i Mi a véleménye a beszdllité cégrol?

- Igényesek. A szoros egyiittmiikodés-
ben precizek, pontosak, és rugalmasak
voltak. Nem arra torekedtek, hogy a leg-
olcsobb kézmosot tegy€k be, hanem a
szakmai elvardsoknak megfelel6 beren-
dezéseket helyeztek el. Az ajandék rozs-
damentes butorzat is kivalo mindségu.
Az egylittmiikodés, a beépitett berende-
zések a szakmai elveknek tokéletesen
megfelelnek. Lehet, hogy azért, mert
széles termékskalajuk miatt a sterilizdci-
6s munkahelyet komplett moédon fel
tudtak szerelni a sajat termékeikbdl. Ne-
kiink alig volt feladatunk. Mi kitalaltuk,
hogy mire lenne sziikségiink, 6k pedig

tokéletesen megvaldsitottak.
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