_MINTHA RAM TERVEZTEK VOLNA”

Konnyebb elet

A rehabilitacios tevékenység lényege,
hogy megkdnnyitse, teljessé tegye a fel-
hasznalo életét. Egy specialis kerekesz-
szék és a debreceni Dézsi Betti példajan
mutatjuk be, hogy milyen mértékben.

i Milyen okok kotik kerekesszékhez?

- Little-kor. Sziiletésemkor az oxigénhia-
nyos allapot miatt megsériilt mozgasi ideg-
rendszerem. Ez azt jelenti, hogy nem tu-
dom 6nadlléan élni hétkoznapjaimat. Apro,
de szinte folyamatos segitségre van sziiksé-
gem a mindennapokban. Kivéve, ha dolgo-
zom, mert munka kézben mindent elérek.
Sériiltségem miatt a nagyobb dolgokat nem
tudom megemelni, de kivaldéan irok. Any-
nyira, hogy az egyetemen az én jegyzetei-
met masoltak évfolyamtarsaim.

i Mivel foglalkozik?

- A Kossuth Lajos Tudomdnyegyetemen
programtervez6 matematikusként és an-
gol-magyar szakfordit6i szakon végez-
tem, nappali tagozaton. Azdta elsésorban
tavmunkaban végzek szakforditast, web-
szerkesztési feladatokat latok el, és koor-
dinatorként dolgozom kiilonb6z6 rendez-
vényeken. Példaul a szeptemberi debre-
ceni Rehabilitaciés Vandorgytlésen is ko-
ordindtori és webmesteri feladatokat
végeztem.

i Hogyan talilkozott ezzel a specidlis ke-
rekesszékkel?

- Mdjusban, az Esélyegyenldségi Napon el-
mentem Budapestre. Mivel ezzel a rendez-
vénnyel egy idében van a REHA Hungary,
szakitottam id6t arra, hogy megnézzem a
kiallitast is. ElImentem a forgalmazé Geron-
tex standjdra is, és megtetszett a berende-
z€és. Amikor betiltem a székbe, tudtam,
hogy nekem készitették. Beleiiltem, kipro-
baltam, megnéztem, mi az, amit én nem tu-
dok rajta kezelni. Mintha ram tervezték
volna, annyira megfelel a céljaimnak.

- Milyen specidlis funkciokat haszndl?

- A legfontosabb, hogy ez a berendezés fel-
allit. Nem mindegy, hogy egy meéterrel,
vagy egy méter hatvannal vagyok a fold fe-
lett. A mindennapi tevékenység kozben
fontos, hogy ne fix helyen legyen a karfa, il-
letve az iranyitokar. Korabban emiatt nem
fértem hozza rendesen az asztalhoz. A
mozgathaté karfat magam elé huzhatom,
ez a biztonsdgi 6v is egyben. Ez azért is jo,
mert amikor allok, és elfaradok, ra tudok
tamaszkodni. Nem tudok biztonsagi ovet
gyorsan becsatolni, ezért tetszett, hogy a
térdvédo is egyetlen gombbal kezelheto.

i Ezek szerint megtaldlta az idedlis ke-
rekesszéket.

- Korabban egyszert elektromos kerek-
esszéket hasznaltam, természetesen mar az

A berendezés eldnyeirdl megkérdeztiik Nyiri Pétert, a Gerontex Kft. iigyvezetd igazgatojat is:

- Afelallito gép a Lifestand gyar terméke. A cég felndtteknek és gyerekeknek gyart kiilonleges, korszerd, kony-
nyen kezelhetd, konnyd kiviteld, szép megjelenésii berendezéseket, harom véltozatban: teljesen mechanikus, ak-
tiv véltozatban, elektromos és mechanikus miikodtetéssel és teljesen elektromos véltozatban. Dézsi Betti ez
utdbbi terméket prébalta ki, és szerezte meg hozza a szakorvos tdmogatasat, kapta meg a szakvéleményt. Mind-
harom véltozat kivald referenciakkal bir, nem csak az Eurépai Union beliil, hanem tengeren til is. Mar itthon is
tobb ilyen gépet sikeriilt izembe helyezniink. A felngtt hasznaldk teljes mértékben meg vannak elégedve vele.
Mi ezt tekintjiik a legértékesebb referencianak. Mivel tarsasagunk igen nagy hangstlyt fektet a gyermek reha-
bilitacids eszkozok szinte teljes kori forgalmazasara, ezért vettiik fel a gyermek felallitd gépeket is a kinalatba.
Ezek a berendezések djdonsagnak szamitanak a magyar piacon. Nemcsak szolgéltatasukat tekintve hianypétlo
termékek, hanem a gyermekeknek sz6l6 design miatt igazan kiilonlegesek.

- Mi a Gerontex filozofidja?

- A Gerontex Kft. megalakulasatdl kezdve a hazi betegapolashoz tartozo termékekkel, valamint inkontinencia és
decubitus termékek forgalmazasaval foglalkozik. Késdbb vette fel tevékenységébe a sztoma terapids termékek
forgalmazasat, és az utobbi két évben kezdtiink intenziven foglalkozni a mozgast segitd, akadalymentesitd és
mozgasterapias berendezésekkel. E termékek mar megtalalhatdak voltak a magyar piacon, de nem a kénny(,
egyszer(ien kezelhetd és korszer(i véltozataik, és gyermek-rehabilitacioban nem volt teljes a termékkor. Sikeriilt
olyan rangos kiilfoldi cégekkel kapcsolatot talalnunk, és egyiittmiikddésre Iépni veliik, akik ebben élen jarnak,
igy majdnem teljes korinek mondhatd kinalattal rendelkeziink. Célunk az, hogy ezt bdvitsiik, tovabbfejlessziik.

A Magyar Korhazszovetség hivatalos lapja

Dézsi Betti a Lifestand kerekesszékkel

is nagymértékben megkonnyitette az élete-
met. Amikor majusban fél oran keresztiil
probalgattam ezt a berendezést, és kiszall-
tam bel6le, éreztem, hogy jobban ki tudom
nydjtani a térdemet. Egy honapja haszna-
lom ezt a berendezést, és érzem, hogy erd-
s0dott az izomzatom. A fotelbdl is sokkal
konnyebben fel tudok allni, mint korab-
ban. Ez annak az eredménye, hogy napon-
ta tobbszor felallok vele, mozgatom a labiz-
maimat, allé helyzetben megemelem a lab-
fejemet, hatradontom a hattamlat, has-
izomfejlesztd gyakorlatokat végzek.

b Hogyan sikeriilt megszerezni a széket?
- Nagyon nehezen, mivel tobb milli6 forint-
ba kertiil. Felvettem a kapcsolatot Vekerdy
féorvos asszonnyal, aki irt egy szakvéle-
ményt, €s én hozzdcsatoltam a kérelme-
met. Végigjartam az OEP egyedi méltanyos-
sagi folyamatat. Elutasitottak. Még egyszer
megprobaltam. Arra hivatkoztam, hogy
madr sok berendezést kiprobaltam, de egyik
sem volt annyira megfeleld, mint ez. Lehet,
hogy az is segitett, hogy a Rehabilitacios
Vandorgytilésen harom napig a helyszinen
dolgoztam. Szerencsére a forgalmazo erre
az idére kolcsonadta a széket. Mindenki
lathatta, hogyan hasznalom, és milyen mér-
tékben konnyiti meg az életemet. Itt talal-
koztam az OEP illetékesével is, latta, ho-
gyan dolgozom ezzel a berendezéssel. Vé-
glil szeptember végén megkaptam a pozitiv
hatdrozatot, ra két hétre pedig az 1j széket.
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