Uj besorolasi lista

Szakmai javaslataban az ISPO Hungary az
elavult és konstrukciojukban korszeriitlen
gyogyaszati segédeszkozioket levenné a
tamogatasi listarol, és helyiikbe uj,
modernebb, a kor igényeinek és az ered-
ményes rehabilitacionak jobban megfele-

16 eszkozoket javasolna.
AZ olyan rendezvényre keriilt sor,

melyen egészségpolitikusok,
biztositasi szakemberek, az orvos szakmak
képviseldi egyontetden foglaltak allast an-
nak tekintetében, hogy sziikség lenne mi-
el6bbi véltozasra a gyogyaszati segédeszko-
z0k finanszirozasanak €s eszkozcsoportosi-
tasdnak teriiletén, annak érdekében, hogy
atlathatobb, koltséghatékonyabb rendszer
hasznalataval torténjen a hazai segédesz-
koz ellatas.

elmult iddszakban szamos
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Ennek egyik foruma volt a XXV. Rehabi-
litacios Vandorgytilés, melyre 2005 szep-
temberében Debrecenben keriilt sor. Sza-
mos szakmai szervezet, tudomanyos tarsa-
sag és egyestilet aktiv részvételével évek 6ta
folynak kiilonféle miihelymunkdk, javas-
latkészitések, melyek néha elérik céljukat
€s a jobbito szandéknak kdszonhetben elé-
rébb léphetiink.

Eurdpaban a hetvenes években jott létre
az ISPO (Nemzetkozi Protetikai és Or-
tetikai Tarsasdg) vilagszervezete, mely az
ortetika €s a protetika tudomanyat hivatott
szakmailag képviselni. Ennek a vildgszer-
vezetnek a magyar tagszervezete az ISPO
Hungary (Magyar Protetikai €s Ortetikai
Tarsasag ), mely 1995-ben alakult meg, ko-
szonhetden prof. dr. Kullmann Lajosnak €s
dr. Laszlo Gergelynek valamint néhany
magyar és holland ortopédiai szakember-
nek, akik a kezdeményezés élére dlltak és
megalapitottak a tudomanyos €s oktatasi
tarsasagot.

A Tarsasag 10 éves jubileuma felé koze-
ledve biiszkén mondhatjuk magunkat sike-
resnek, hiszen szamos rendezvény, Kelet-
Eurdpai kongresszus, hivatalos szakmai

képzés és tovabbképzés all mogottiink. Je-
lenleg a mozgdasszervi rehabilitdcid, ezen
beliil az als6 végtag protézisek korszerd,
szakmai és tudomdnyos alapelveire €ptilé
besorolasi és osztalyozasi rendszer adapta-
lasat készitjiik el6, mely lehetéséget terem-
tene egy atlathatébb és hatékonyabb, az
amputaltak szamadra kedvezébb elldtasi le-
het6séget biztosito szolgaltatds megvaldsi-
tasdra. A rendszer lényege, hogy nem a be-
tegség centrikussagot veszi figyelembe, ha-
nem az egyén egyedi sajatossagait, fizikai
€s szellemi allapotat, kapacitdsat, melyet
egy adott aktivitasi fokban mérve dllapit
meg. Ehhez a képességhez, aktivitdsi fok-
hoz nytjt elldtasi lehetdséget, kinal protézis
tipust, specidlis konstrukcios kialakitasi ja-
vaslatot az 1j besorolasi lista.
Elmondhatjuk, hogy ma Magyarorsza-
gon a betegség-orientdcio alapu tamogatds-
nak koszonhetéen nem egyenld eséllyel lat-
hatoak el az érbeteg és traumas okok miatt
amputalt személyek. Ma egy 45 éves érszi-
kiilet miatt amputalt személy egyszertibb
szerkezet( €s alacsonyabb aktivitdsu proté-
zist kaphat, mint példaul egy 60 éves, bal-
eset kovetkeztében végtagjat vesztett sze-
mély. Ennek az anomalidnak kdszonhet6en
az amputaltak rehabilitacids elldtdsa sok
esetben elakad az allapothoz képest alacso-
nyabb szinten, csak egyszertibb szerkezett



Korszerii megoldasokra is sziikség van

protézissel torténik meg az ellatds, élette-
riik lesziikiil és gyakran csak limitalt koriil-
mények kozott kozlekedhetnek.

Igen fontos kiemelni, hogy az aktivitdsi
szintek kozott jelentds kiilonbségek van-
nak, ugyanis mds €s mas konstrukcids
megolddsokat lehet alkalmazni a protézi-
sek tokjai, 6sszekotd elemei, mechanikus
iziiletei €s a protézis labak kozott. Ezt a
szempontrendszert a fejlett eurdpai orsza-
gokban, s6t a kornyezd volt szocialista or-

szagok egy részében mar be-
vezették €s jelenleg is alkal-
mazzak. Ezeknek az eszko-
zoknek a finanszirozdsa és el-
ismertsége a kornyezd orsza-
gok egészségbiztositdi dltal jol
ismertek és tdmogatottak. A
jelenlegi ISO besorolasi struk-
tura figyelembe veszi ugyan a
kiilonféle amputdcios szinte-
ket, de nem rendel melléjiik a
kiilonféle aktivitasi lehet6sé-
geknek megfelel6 segédesz-
kozoket. A tamogatasi listan
meglehetésen sok az elavult
€s korszertitlen eszkoz, me-
lyet ma mar a gyartok egyalta-
lan nem, vagy csak elvétve ké-
szitenek.

Szakmai javaslatunkban
ezeket az elavult és konst-
rukcidjukban kioregedett
eszkozoket levennénk a ta-
mogatdsi listardl és helyiikbe
4j, korszertibb, a kor igénye-
inek és az eredményes rehabilitacionak
jobban megfelelé eszkozoket javasol-
nank. Az egyedi méret alapjan gyartott
eszk6zoknél minden esetben fontos,
hogy az adott amputdlt személy paramé-
tereire szabott €s fizikai allapotdnak meg-
felel6 szintd ellatds sziilessen.

A jelenleg hasznalt és tamogatott pro-
tetikai termékskdla megérizte a 60-as és
70-es évek ma mar korszertitlennek itélt
gyartastechnologiait, a hagyomanyos bor

és fém konstrukcidji termékek mellett
napjainkban egyre nagyobb teret hédita-
nak a korszerd alapanyagokbdl (mtianyag-
ok, fémotvozetek, karbon, kevldr, szil-
ikon) késziilt eszkzok. Ma mar a modul-
ar rendszert protézisépités soran kiilonfé-
le mechanikus, hidraulikus, pneumatikus
iziiletek allnak rendelkezésre, melyek a je-
lenlegi ar- és besorolasi strukturaba nehe-
zen, vagy egyaltalan nem illeszthetdk be.
Ezért égetéen fontos, hogy mielébb elin-
duljon a gydgydszati segédeszkozok, ezen
beliil az egyedi méret alapjdn gyartott or-
tézisek és protézisek tdmogatasi listan tor-
ténd megujitasa.

Az ISPO Hungary élére allt ennek a szak-
mai kihfvdsnak, melyet az Egészségbiztosi-
tasi Pénztar az elmult idékben tobbszor is
szorgalmazott. A jovében igyeksziink az el-
készitend6 tudomanyos és szakmai anya-
gokat véleményeztetni az orvosi szakmai
szervezetekkel, a gyart6i szakmai szerveze-
tek képviselGivel, az €rintettek minél széle-
sebb korti bevonasaval, és az igy elkészitett
javaslatot a biztositd felé elterjeszteni. E
munkatol igen sokat varnak a rehabilitacio
tertiletén dolgozo team-tagok, valamint az
ellatandd betegek is.

A jovében szeretnénk a mtihelymun-
ka fazisairdl, tudomanyos szervezetiink
mikodésérdl és eseményeirdl egyarant
beszdmolni.
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