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@ KAPUOR HAZIORVOSOK

A haziorvosi rendszer gydkeres dtalakitdsit javasolta Adiny Réza
egyetemi tandr a népegészségiigyi program 6todik sziiletésnapjira a
Parlamentben rendezett nyilt napon. Szerinte ugyanis a hdziorvosok

tehetnek a legtobbet a népegészségiigyi mutatok javuldsaért.

Szomorkds Gsszejovetelt szervezett a Parlament Egészségiigyi Bi-
zottsdga a népegészségligyi program 6todik sziletésnapjdra. A sz6-
nokok legtobbje azon kesergett, hogy betegek a magyarok, és vala-
mit tenni kéne. Am arra vonatkozéan, hogy mit is lehetne tenni, csak
Adény Réza, a Debreceni Egyetem Népegészségiigyi Karanak dékan-
ja tett javaslatot. Azt mondta: a haziorvosi rendszer segitségével lehet-
ne 6szt6ndzni az embereket a nagyobb felel3sségvallaldsra.

Az adatok és az osszefiiggések dramaiak: minél kisebb faluban é1
valaki, annal nagyobb a valészintsége, hogy hosszu éveket tolt el be-
tegként és kordn hal. Minél kisebb egy falu, anndl t6bb ott a roma, az
& egészségi dllapotuk pedig egészen tragikus. Nekik a legrosszabbak a
halalozédsi mutatéik, és a telepeken él6k k6zott a 65 éven feliliek ard-
nya mindGssze 3 szdzalék. Csak 6sszehasonlitdsképp: a lakossdg koré-
ben az id3sek ardnya hisz szdzalék.

Adény Réza szerint a leghatékonyabb segitséget a haziorvosok je-
lenthetik. Ok azok, akik a legkozelebb vannak az emberekhez, 6k a
»kapudrok”. Csakhogy jelenleg nem a betegségek megel6zésében érde-
keltek, hanem abban, hogy egy ,masik kapuhoz” utaljik a pacienseiket.
A héziorvosi villalkozasok bevételeik kétharmadat a hozzajuk beje-
lentkezett dllampolgédrok utdn kapjik. Ez részben arra 6sztonzi az or-
vost, hogy minél t5bb betege legyen, és ahdnyszor csak lehet, paciensét
szakorvoshoz kiildje. Munkdja leginkdbb a vényirdsra és a beutaldsra
korlitozédik, mert minden egyéb dltala kezdeményezett gy6gyitis

tobbletkoltséget jelent.

Szerinte a biztositénak 4t kellene térnie egy olyan finanszirozasi
rendszerre, amelyben az orvos érdekeltté vélik a betegségek megels-
zésében. A mai hiziorvosi elldtisban a betegre 6t perc jut, s ez nagyon
kevés. Ezért Adany Réza szerint miel6bb haziorvosi praxis teameknek
kellene foglalkozniuk a beteggel. Azaz, az orvos végezze a gydégyité
feladatokat, dm mellette legyen
olyan szakembercsoport, amely
elvégezheti az egyes betegségek
rizikéfelmérését, életmédtana-
csokkal lathatjak el a beteget, és
sziikség esetén egészségpszicho-
l6giai gondozést is végeznek.

A j6v6 évi koltségvetésben mér
van kétmillidrd forint a héziorvo-
sok 0sztonzd rendszerére, a telje- /
sitményfinanszirozdsra — mondta
a tandcskozds utin Kokény Mi-
hily, az Orszaggyilés Egészség-
gyl Bizottsdgdnak szocialista
elnoke. Hozzitette: az egész-
ségpolitika nyitott a javaslatokra.
(Népszabadsig) H

m UJABB SIKERES MUSZIVBEULTETES

Ujabb sikeres mdszivbeiiltetést végezték el gyermeken, november végén a
kardiolégiai intézetben. A masodik sikeres beavatkozast egy 15 hénapos,
6,5 kilogramm stlyu gyermeken végezték el, a gyermek allapota stabil, a
korilményekhez képest kielégits — dll a kérhdz kozleményében. Mint
irjak: a gyermek kritikus allapota miatt egy néhdny napig alkalmazhaté
keringéstamogaté eszkozt kellett hasznalni a beteg dllapotinak javitisdért,
csak ezt kovetden keriilhetett sor a misziv betiltetésére. A beavatkozédsra
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ezuttal is az egészségligyi miniszter jovahagyasd-
val keriilt sor. Az els6 magyarorszagi gyermekkori

miszivbetiltetés oktéber elején tortént, a beavat-
kozdst egy 2,5 éves, tiz kilogrammos kislinyon

végezték el, miutdn a szivizombetegségben szen-
ved§ kisldny keringését semmilyen gyégyszerrel

nem tudtak fenntartani. Mirjamot t6bb mint egy
hénapig miszivkezeléssel tartottik életben, majd

november elsején sikeres szivitiltetést hajtottak
végre rajta a Gottsegen Gyorgy Orszigos Kar-
diolégiai Intézetben.

m MUKODO AGYSZOVET OSSEJTEKBOL

Japin tudésoknak humén embriébdl szarmazé 8ssejtekbdl sikertilt ma-
kodé agyszovetet elgéllitaniuk. Az eredményt a Scrip attorésként érté-
keli, mert segitheti a gyégyszerkutatist és hozzdjirulhat regenerdcids
terdpidk kifejlesztéséhez. A fiiggetlen, de dllamilag finanszirozott Riken
fejlédésbiolégiai kézpont egy kutatécsoportja kifejlesztett egy tenyész-
tési technoldgidt, amely elSsegiti a sejtek aggregiciéjat. Az osszedlld
sejtek ezutdn miikods és dtiltethetd kérgi neuronok négy régiébdl allé
struktirdjiba rendezédnek — ahhoz hasonléba, amely a fej6dé embe-
ri embriéban figyelhetd meg. A team szerint a kérgi sejtek specifikus
tipusainak létrehozdsa ellendrizhets és iranyithaté folyamat, a kont-
roll eszkozei id6zitési technikédk és olyan faktorok, mint a csont mor-
fogenetikus proteinje, a fiatal kotészovet sejt névekedési faktora, és a
What-proteinek. A kutatis részletes ismertetése a Cell Stem Cell online
véltozatdban olvashaté. Feltételezik, hogy az agykéreg miikodési zavarai
szerepet jitszanak egy sor betegség kialakuldsdban — ilyen példdul az
Alzheimer-kér, az epilepszia. A Riken kutatéi ugy vélik, hogy a tenyész-

tett szovetek a gydgyszer- és vakcinakutatisok mellett e betegségek
mechanizmusénak felderitésében is szerepet kaphatnak. Az dttorésnek
nevezett eredmény, mondjak, egyes sejtek helyett szvetek betiltetését,
ezéltal hatékonyabb regenericids terapiak alkalmazasit teheti lehet6vé.
Az indukilt pluripotens 8ssejt-kutatisban és az Sssejtszerd sejtek ko-
zonséges szomatikus sejtekbdl val6 eléallitdsaban a Scrip szerint Japan
a vildgelsé: az itteni kutatdsok globalis jelent8ségliek. Az indukalt plu-
ripotens Gssejtekbdl utébb mds sejttipusok fejleszthetdk, ugyanakkor
eldallitdsukat (elvi okokbdl) senki sem utasitja el vagy fogadja etikai
fenntartasokkal. Az embrié-8ssejtek felhasznéldsa ezzel szemben sokak
részérdl erds ellenalldsba titkozik. (Scrip)

m TOVABBRA IS HABSBURG GYORGY
A VOROSKERESZT ELNOKE

Egyhangilag Habsburg Gy6rgyot valasztotta 4jbél a Magyar Voros-
kereszt elnokévé a szervezet X1I. kongresszusa. A szervezet alelnoke
Gondoécs Zsigmond, az Orszdgos Ment6szolgélat f6igazgatéia és Ko-
vécs J6zsef, a gyulai Pandy Kdlmédn Kérhdz f8igazgatdja lett. Habs-
burg Gyorgy az 6nkéntesek szdménak novelését, a szocidlisan raszo-
rulékkal, illetve az id8sekkel valé térédés eltérbe helyezését, valamint
a szervezet gazdasdgi stabilitdsdnak megersitését nevezte a Magyar

Voroskereszt legfontosabb feladatainak. Habsburg Gyorgyot elszor
2004. december 4-én vilasztottdk meg a Magyar Voroskereszt elno-
kévé. Els6 elnoki ciklusa alatt a karitativ szervezet korszerisitette a
véraddsszervezést, onkéntes elsGsegély-szolgilatot hozott létre a ba-
latoni strandokon, valamint — az eddigi legnagyobb magyar kilfoldi
segélyakcioként — Indonézidban gyermekkérhazat, Sri Lankan pedig
kozosségi hizat épittetett a cunami dldozatainak. 2005-ben Széulban
Habsburg Gyorgyot a Nemzetkozi Voroskereszt Katasztréfa-készen-
1éti és Segélyezési Bizottsagaba vilasztottak. (M'TT)





