eredeti kozlemény

karosito hatasa, amely id8szakos laboratoriumi kontrol-
lokat tesz szOkseégessé. Err6l nem jo elfelejtkeznink.Az
NSGY-k, mint testidegen vegyuUletek kivalthatnak alkal-
mazasuk barmely id&szakaban allergiat is.

3. tablazat
Gasztrointesztinalis mellékhatasok

4. tablazat
A NSGY-k okozta, panendoszképpal igazolt
gasztroduodenalis fekély és a
fekélyszovodmények gyakorisaga

= Az életkorral gyakorisaguk ng, sulyosabbak (letalis
perforaciok, verzesek).

= Latensen alakulhatnak ki.

= A panaszok mérteke es az elvaltozasok sulyossaga
nem mutat parhuzamot.

= Hosszabb felezési idejl keszitmények eseten
gyakoribbak.

= Aszovbdmenyek fellépese nem konzekvens.

= Jelenleg nem tisztazott, hogy az adott NSGY
COX-1/COX-2 gatlasi aranya szorosan korrelal-e a
Gl sz6v8dmenyek gyakorisagaval es/vagy
sulyossagaval.

HZz-blokkoloval, szukralfattal a Gl sz6védmeény nem

vedhetd ki biztosan.

Protonpumpa-gatlo sem biztos hatasu €s igen draga.

Prosztaglandin E-vel a szov8dmeny megel&zése

biztosabb.

Gasztroduodenalis fekely SzévB8dmenyek
NSGY n % | Vizsgalat %
Indometacinum | 180 26 | Aramis 1,46
Ibuprofen 173 25 | Mucosa 1,9
Naproxen 247 18 | Celebrex | 1,68
Diklofenak 461 18
5. tablazat

NSAID hatasai

1. Gyulladasgatld hatasok (COX-2PG)
= ciklooxigenaz gatlas
= szabadgyOk gatlas
= lizoszomaélis enzim gatlas
= kapillaris permeabilitas csokkenés
= |leukocita migracio gatlas
= fagocitozis gatlas
2. Fajdalomcsillapitd hatas (COX-2PG)
3. Lazcsillapito hatas

Az NSGX-k hatasa a prosztaglandin rendszerre

( Sejthartya (foszfolipidek) j

|
[ Foszfolipaz A, j<7[ GCSk gatoljak j
|

[ Arachidonsav j

|
[ Ciklooxigenaz H( NSGY-k ga’tan’kj

[ Ciklikus endoperoxidok j

Prosztaciklin
szintetaz

[ Prosztaciklin PGl, j

Prosztaglandin
szintetaz

3. abra

A NSGY-k k6zos hatasdsszetevlit az 5. tabldazatban
foglaltuk 6ssze.

Egyes NSGY-k az idult izUleti gyulladasokban pato-
genetikai szerepet jatszo citokineket, adheziv moleku-
lakat, metalloproteinazokat és egyeb porcalapallomany
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bontd enzimeket, a nitrogen-oxid (NO) rendszert is
gatoljak.

A hatastani kutatasok dontd lépéseként Vane és
kutatocsoportja deritette ki, hogy a sejtmembranban
preformaltan jelenlevd proszataglandin rendszer aktiva-

2003. aprilis = medicus universalis



