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A kongresszust Prof. Dr. Nagy Lajos a CSAKOSZ
elndke és Prof. Dr. llyés Istvan a Kongresszus és a Prog-
rambizottsag elndke szervezte, kitlnden. Ketseégtelen
nagy szerepe volt a zavartalan lebonyolitasban a
technikai szervezest kifogastalanul végzd Dr. Udvarhelyi
Agnesnek az AGNUS-MED Kift vezetsjének.

Ezen a rendezvényen ,minden a helyén volt”, nem
volt csuszas, hibatlan volt a vetités mind min8ségeben,
mind kivitelezésben, jol szervezett volt a résztvevek
tajekoztatasa, szallitasa, elszallasolasa. S nem utolso sor-
ban az elbadasok szinvonala is minden igényt kielé-
gitett.

A kongresszus helyszine a Debreceni Egyetem
Konferencia Kozpontja, a LOVARDA, a szallas a Hotel
Nagyerd8ben volt. Mindkettd idealis kdrnyezetet bizto-
sitott, ami nem Kis részben jarult hozza, hogy ilyen
sikeres volt ez a rendezveny.

A kongresszus megnyitas €s az udvozlések utan
negy bevezetd ,akadémiai” el@adast hallottunk jeles
magyar képvisel6k szajbdl (Prof. Adany Roza, Prof. Rak
Kalman és Prof. Nagy Lajos), az egészsegugyi ellatas
s a kutatas osszeegyeztethet8ségerdl és eddigi ered-
ményeirdl. Ezutan Prof. Kenelm F. McCormick mondta
el Ohio allam északkeleti tartomanyaban veégzett vizs-
galat eredményeit, melyet a preventiv medicina egész-
seég megdrzd szerepének tanulmanyozasa soran szerez-
tek.

A delutani el8adasok mar gyakorld haziorvosok
eredmeényeit mutattak be, a téma a bizonyitekon ala-
puld orvoslas, a kutatas az alapellatasban, a szakiroda-
lom kritikus tanulmanyozasa és a praxis audit volt. Az

A Csalddorvos  Kutatok Orszagos Szervezete
(CSAKOSZ) Kutatas és praxis cimmel 2003. februar
28-an és marcius 1jén tartotta Il. Kongresszusat
Debrecenben, a Lovardaban, a Debreceni Egyetem
Konferenciakdzpontjaban.

A programnyitd Kutatas €s orvosi gyakorlat cimu
plenaris tlésen felkért eladok referdtumai hangzottak
el. Dr. Adany Roza egyetemi tandr, a Népegészségugyi
Iskola igazgatdja az orvostudomanyi kutatasok és az
egeszsegugyi ellatas kapcsolatat elemezte. Bemutatta
azoknak az epidemiologiai vizsgalatoknak az ered-
ményeit, melyeket a Népegészségugyi Iskola az orszag
tobb megyeéjeben haziorvosok kdzremUkodeseével veg-
zett. Hangsulyozta, hogy ezen vizsgélatok eredmenyei
nagy segitséget jelenthetnek az egészségpolitika sza-
mara a népegeszsegugyi prioritdsok meghatasozasa-
pan. Dr. Rak Kalman egyetemi tanar el6adasaban arra
a kérdésre kereste a valaszt, hogy integralhaté-e az
ortodox (hivatalos) és a tradicionalis (alternativ) orvos-
las. Az érdekes és szines dsszeallitas veégss kicsengese

eléadok régi ismeréseink — Dobos Eva, Prof llyés Istvan,
Szabd Janos és Kozma Anna — voltak. A kés delutani
részben a keleti orszagrészben végzett szlrdvizsgalatok
eredmeényeit hallottuk, 6sszesen hat el8adasban, majd
negy pecsi, egy szegedi es ket budapesti el8adot hall-
hattunk, tobbségében a mindségbiztositas es/ill. a
kardiovaszkularis veszelyeztetd tényezk szerepérdl a
megbetegedes és haldlozas alakulasaban.

A masodik napon el8szor ismét tdbb tovabbkepzes-
nek mindsithetd, ,akademiai” eladas hangzott el,
tanszeékvezetd egyetemi tanar es osztalyvezetd féorvo-
sok tolmacsolasaban, ezt kdvette kutatod haziorvosaink
és rezidenseik kivaloan dokumentalt el8adas sorozata,
melyre mind a rendez8k, mind a tanszekek, mind az
oktatd haziorvosok méltan lehettek buszkek. Ezen a
rendezvényen a hazi gyermekorvosok is kitettek ma-
gukert”, mert e napon tobb elBadas hangzott el gyer-
mekorvos szajabol (Debrecenbdl és Budapestrdl is) és
érdekes bemutatast lathattunk a mindenkit érdekl8 ,uj”
témarol is a ,Praxis adasvetel” eddigi eredmenyeit, ne-
hézségeit demonstralo poszterben, Baranya megyebdl.

Osszefoglalva: egy kitin&en szervezett, rendezett,
pergd el8adassorozaton vehettem reészt — kdszonet a
meghivast biztositd rendezd bizottsagnak — s ismeét
igazolva lattam, hogy ,nemcsak a févarosban lehet
kutatni, eredmeényeket elérni”, kuldndsen akkor, ha
ilyen lelkes, szakmailag kittin8en felkészult kutatd garda
all a tanszekek moégott, mint amilyet ez a kongresszus
elénk tart.

Oruldk, hogy ott lehettem, sokat tanultam és szivbé|
kivanom, hogy még sok ilyen rendezvényt latogat-
hassunk meg a kozel és tavoli jov8ben.

Dr. Hidas Istvan

az volt, hogy csak egyféle medicina létezik, és ennek
pedig bizonyitékokon kell alapulnia. A ma meég két-
felének tartott medicina ezen az alapon integralhato
és integralando is. Dr. Nagy Lajos egyetemi tanar, a
CSAKOSZ elndke a kutatas és az egészsegugyi alap-
ellatas kapcsolatarol beszelt. Osszefoglalta az alapelld-
tasban veégzett kutatasok indokoltsagat, lehet8segetit,
modszereit, varhatd hasznat €s nehézsegeit. Szolt a
CSAKOSZ celkitlizéseirdl es feladatairdl is. A plenaris Ulés
programjaban kapott helyet meég Kenelm F.
McCormicknak, az Ohioi Egyetem Csaladorvosi Tan-
szeéke oktatojanak el8adasa is. A pecsi tanszek vendeég-
el6adoja azt elemezte tObb aspektusbdl is, hogyan
lehetséges a lakossag nem kielegitd egeészsegugyi
elldtasban részestl8 hanyadat preventiv programokba
bevonni.

A kovetkez8 szekcio tovabbkepzd jellegl volt, a
bizonyitékon alapuld orvoslas kérdéseivel és az ellatas
mindségenek biztositasaval foglalkozott. Az dsszeallitas
célja az volt, hogy a résztvevSk modszertani segitseéget
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