eredeti kozlemény

beteg elmulasztotta szedni a gyogyszerét (rossz
compliance).

A praktizald orvosok és gyogyszereészek részére az
Egyesult Allamok egészségugyi hatosaga (FDA) rend-
szeresen kiadvanyt ad kozzé azon generikumok
feltintetésével, amelyeknél nem varhato probléma az
in vivo egyenértéklseg vonatkozasaban. Egy masik
nepszerd kiadvany (Facts and Comparisons) tajékoz-
tatja a klinikusokat az eredeti €s generikus készitmeények
gyartojardl, ararol, valamennyi relevans sajatossagarol.
Ma mar hazankban is léteznek alapvetd tajekoztatd
kiadvanyok a praktizald orvosok szamara (pl. Gyogyszer
Kompendium, Pharmindex).

A nalunk is letez8 generikus program legfébb célja
megtakaritasok elérése. Ezt jogi szabalyozas, gazdasagi
Osztdonz&k bevezetése €s mindsegbiztositasi rendszer
seqiti el8. A min8segbiztositasi rendszer mikodtetése
fontos feltétele annak, hogy a generikumok egyeneérte-
klisége az eredeti gyogyszerrel valdban fennalljon és
tartosan érvenyesuljon. Ez magaban foglalja a gyogy-
szergyartas es kutatas szigoru ellendrzeését. Biztositja,
hogy készitmények kUldnbdz8 gyartasi tetelei kdzott ne
legyen lényeges kuldnbseg azok toxikussagaban, sta-
bilitasaban, eltarthatésagaban. Igen fontos tehat a
gyartastechnoldgia kovetkezetes, szigorl betartatasa

(GMP) a generikumok esetében is. A bioegyenérte-
kliség mellett ez jelentheti a garanciat a praktizald
orvosok szamara.

OSSZEFOGLALAS

A gyakorl6 orvosnak szikséges megismerni az eredeti és
hasonmas gyogyszerek legfontosabb sajatossagait, az
olcsobb, egyenértekl generikumok alkalmazasanak elényeit.
Tudomasul kell birni arrdl, hogy specidlis esetekben a sz(k
hatasspektrumd  generikumokra vald  attérés  esetében
atmenetileg szuikség lehet a betegek fokozott ellen8rzésere.
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