GYAKORLATI SZAKVIZSGA

Mar masodik éve folyik a szokasos évi ket alkalommail
tortend haziorvosi szakvizsgaztatas az Orszagos Alap-
ellatasi Intézetben. A tavalyi évben az 8szi és a tavaszi
id6szakban is a szakvizsgazok fele aranyban alap-
szakvizsgajukat megszerzd rezidensek voltak, masik fele
tobbnyire belgyodgyasz klinikusi szakvizsgaja melle sze-
rezte meg a haziorvosi szakvizsgat. A szakvizsgaztatas
modszereiben az egyetemek és az OALl egyeztette
elképzeléseit, valtoztatasait. A szakvizsga, mint altalaban
két alapvetd részbdl all: gyakorlati és elmeéleti vizsgabol.

A gyakorlati szakvizsgat, tovabbi két részre bontot-
tuk. A haziorvos kiemelt kardiovaszkularis felel8ssege
miatt, az EKG gorbe elemzését €s a hozza kapcsolddo
kardioldgiai ismereteket kértUk szamon a vizsga elsd
részeben. Akdvetkezd napon torténik az Intézet tapasz-
talt oktatd haziorvosainal a tételekbdl vald gyakorlati
vizsgaztatas. A gyakorlati vizsga elsé kérdései a szakdol-
gozat kiértekelesebd|, az esettanulmanyok rakérdezese-
PaAl &ll, majd a kinlzott tételek kdzds megbeszelésevel
folytatddik. A tételek, egyenként harom kérdest tartal-
maznak: az elsd kerdeskor a haziorvosi sajatsagokkal és

a szakért8i teveékenyseggel foglalkozik, a masodik a
haziorvosi tinettannal, differencialdiagnosztikaval és a
harmadik kérdés egy ,mindennapi eset”, melybdl a
haziorvosi szemleletrdl, dontéskézsegrdl kaphatunk
benyomast.

Az eddigi tapasztalataink alapjan, a szakvizsgazok
altalaban jol felkészultek, a napi gyakorlatot ismerik, az
alaptudasukon felul, egyes tertleteken mélyebb, nem-
zetkdzi ismeretekkel és sok Onalld praxisgyakorlattal is
rendelkeznek. A vizsganapokon, a vizsgazok kozott
kifejezetten jo hangulat volt érezhet8. Lathatoan a jo
eredmények a vizsgaztaton kival a vizsgazokat is jobb
kedvre deritette, €s a természetes feszultségeket oldot-
ta. Az elmult két evben itt vizsgazott fiatalokat szeret-
nénk az Intézet tudomanyos munkajaba is bevonni,
ezzel is kovetve palyajukat.

Veégezetdl ugy érezzUk, hogy az elmult két évben a
kb. 45 szakorvos jeldlt tudasa érdemjegyenek meg-
felelt. Egy esetben voltunk kénytelenek ismétlésre
utasitani.

Dr. Doman Vera

SZAKVIZSGA AZ ORSZAGOS ALAPELLATASI INTEZETBEN

Szakvizsgazni, szakvizsgaztatni
sokaknak jo, néhanyaknak kevesbe.

Bizunk benne, hogy az a 11 jol felkészult szakorvos-
jelolt, aki 2004. aprilis 9-€n a Dr. Balogh Sandor
(Orszagos Alapellatasi Intézet) f8igazgato altal vezetett
(tagok: Prof. Dr. Czinner Antal €s Dr. Szabd Janos)
bizottsag elStt bizonyitotta tudasat, azok koze tartozik,
aki csak jo elménnyel tavozott.

A szakvizsgara készUlBk szamara az egyik legfon-
tosabb kérdés mindig az, hogy mibdl kell készaini, mit
kell tudni, milyen tipusu kérdésekre kell szamitani a
vizsgan.

A vizsgaztatd szaméra pedig az a fontos keérdes,
hogy hogyan tud leginkabb pontos kepet alkotni a
Jelolt tudasaral, felkeészultsegerdl.

Sok tévhittel, félelemmel ellentétben fontos kijelen-
teni, hogy a vizsgabizottsag mindig arra kivancsi, hogy
mit tud a jeldlt, hogyan tudja tudasat alkalmazni és
soha sem az, hogy mit nem tud.

Ezek a tévhitek vezetnek gyakran anhoz a félreértés-
hez, hogy a vizsgazo egy egyszer(l, a napi gyakorlatban
rutinnal alkalmazott dologra nem jon ra, mert valami
bonyolultra, ritka dologra koncentral és fel sem merul
benne, hogy a kérdés ilyen egyszer( dologra vonat-
kozik.

(Ez Uzenet a kdvetkez8ben vizsgazok szamara.)

Bizottsagunk az elméleti tudast és annak a napi

mindig élmeény,

medicus universalis 2004. aprilis

gyakorlatban torténd alkalmazasat 3 kérdeés megvala-
szolasaval probalta felmerni.

Az elsd kérdeéscsoportban tunetorientalt diagnosz-
tikai s terapias kerdések, a masodik csoportba a hazi-
orvosi munka soran fontos, szdrési, gondozasi kérde-
sek, mig a harmadik csoportban az esettanulmany
gyermekgyogyaszati kérdések szerepeltek.

Ilgen megnyughato érzes volt hallani a vizsgazokat.
Valamennyien jo felkészultsegrol, részletes szakirodalmi
ismeretekrdl, a tudas gyakorlati alkalmazasanak keészseg
szintl megvalodsitasarol tettek tanubizonysagot.

KGlon érom volt tapasztalni, hogy a haziorvosi
rezidensi programban résztvevs, elsd szakvizsgas kollé-
gak tudasa, ismeretei, szakmai tajekozottsaga milyen
biztos, mely egyben a rezidensi képzés mindségenek
egyik fontos visszajelzese is.

Emberi gyarlosag, de amikor korosodni kezd az
ember, gyakrabban gondol, tervezi 6reg napjait. Ennek
kapcsan fiatal kollégakat oktatva, vizsgaztatva gyakran
eljatszom a gondolattal, hogy a hallottak, tapasztala-
taim alapjan kit valasztanek orvosomnak, aki mellett
biztonsagban tudnam érezni magam.

A most szakvizsgazok kozul sokan nyujtottak olyan
szakmai teljesitmeényt és bizonyitottak empatikus képes-
ségukkel, holisztikus szemléletUket, hogy ha szUkséges-
sé valik, kdnnyen valaszthatok kdzallk.

Dr. Szabé6 Janos
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