BESZAMOLO AZ UEMO ULESROL

Az UEMO, a Haziorvosok Eurdpai Unioja, idei elsd feléves
ertekezletet Reykjavikban tartotta, junius 1 1-12-én. Tdbbéves
meghivotti, majd megfigyeldi reszvételt kdvet8en Magyar-
orszag immar teljes szavazati joggal bird tagként vett részt
ezen az ulésen. A magyar tagsag nem volt automatikus
kovetkezmeénye Eurdpai Uniohoz tortend csatlakozasunknak,
hanem azt a tagorszagok az el8z8 Ulésen szavaztak meg. Az
UEMO mozaikszo az alapitasi névbdl szarmazik: Union Euro-
péenne des Medecins Omnipractiens, jelenleg hasznalt neve:
European Union of General Practitoners. 1967 alakult Parizs-
Pan az akkori Eurépai Gazdasagi Kozosség hat tagorszaga-
nak részvetelével. Szakmapolitikai szervezet, amely a hazi-
orvosi rendszer szervezéséhez, europai egysegben tortend
fejlédesehez tesz modszertani javaslatokat. Javaslatainak
megvalositasat segiti, hogy elismert tagja az Orvosok Allando
Bizottsaganak (CPME).

Ezen az értekezleten is szamos értékes informaciohoz
juthattak a MOTESZ altal delegalt magyar kuldottek, hiszen
sz0 volt a brit haziorvosok legujabb szerz8dési feltételeirdl, a
haziorvosi prevencios aktivitas, az informatika iranyelveirdl,
az egyes tagorszagokban torténd haziorvosi kepzes dssze-
hasonlitésarol.

A brit dllami egészségugyi rendszer, az NHS, az alapellatasi
trosztokon (Primary Care Trust — PCT) keresztul kot szerz8dest a
haziorvosi praxisokkal. A brit haziorvos praxisaba a paci-
enseknek be kell jelentkezni; kapudr szereppel birmak: elsédleges
és egyeduli belépési pontot képezve az NHS rendszerbe. Az Gj
szerzodés célja, hogy jobb munkakoruimenyeket, kiegészitd
finanszirozasi lehet8ségeket biztositson a haziorvosok szamara,
segitse el8 a haziorvos-utanpotlast. A szerz8des szerint van egy
kotelez8en szolgaltatandd csomag: az akut ellatas, kronikus
betegsegek, termindlis dllapot gondozasa; van kotelezden, de
pluszfinanszirozasert teljesitendd része: immunizacio, fogamzas-
gatlas, cervix szlrés és valaszthato része: Ugyeleti szolgalat. A
trosztok a haziorvosi tevekenység mindseget monitorozzak a
klinikai tevekenyseégre és a praxis szervezésre vonatkozo indika-
torok segitségével, amelyek alapjan bonuszpontok elérésére
nyiflik lehetdseg. Az Uj szerz8dés szerint a kifizethetd haziorvosi
kassza 33%-al novekedett. A haziorvosi szakma hozzaallésa
egyeldre ambivalens, az elsd év tapasztalatai megmutatjak, hogy
aszerz8dés bevezetése bevaltotta-e a hozzaflizott eredmeényeket.

A plenaris dlést a munkacsoportok szekcidja kovette:
prevencios aktivitas, informatika, haziorvosi képzes, folya-
matos tovabbképzes.

A prevencios csoport az ifjusag-egészséguggyel fog-
lalkozott, a szavazasra terjesztendd munkaanyag veglegesiteé-
sén dolgozott. A munkaanyag a tineédzserek €s huszonévesek
egeszsegugyi problémaira fokuszalt: depresszio, agresszivitas,
izolacio, alkohol abuzus, drogfugg8seg, balesetek, STD,
dohanyzas, egeszseges taplalkozas, taplalkozasi zavarok, fizikai
aktivités/inaktivitas, egeészsegugyi szolgaltatas. A munkaanya-
got a plenaris Ulés megszavazta, ajanlasait az UEMO az eurdpai
forumokon érvényesiteni szeretné.

Az informatikai munkacsoport a haziorvosi informatikai
rendszerek irant tamasztando kovetelményekre tett ajanlast,
amelyet a tagok megszavaztak. A munkaanyag szerint, a hazi-
orvosi rendszereknek f8 célja elGsegiteni a beteg biztonsagos
ellatasat, az ellatas hatekonysagat, facilitaini a kronikus beteg-
segek gondozasat. Az UEMO szerint az ideélis informatikai
rendszer javitja az egészsegugyi ellatok kozotti kommunika-
Ciot, javitja a dokumentacio biztonsagat és bizalmas voltat,
felgyorsitja az el8jegyzest, a beteg adatainak, a tudasbazis
€s a kert vizsgalatoknak az elérhetdseéget, csokkenti a vizsgalati
kérések duplikacidjat, csokkenti a koltségeket és javitja az
ellatas, az oktatas €s kutatas mindségeét.

A keépzesrdl szold szekcid egy Osszehasonlitd elemzest
végzett a kuldnbozd orszagok haziorvosi szakképzésérdl: a
klinkumban toltdtt gyakorlat ideje atlagosan 20 hénap (de
tag intervallumban valtozik: 6-12 hénap Belgiumban és 48
honap Svajcban) a haziorvosi praxisgyakorlat ideje, az
extremitasokat emlitve 4 hénap Szlovakiaban és 72 honap
Finnorszagban. A keépzés teljes idStartama 36 és 72 honap
kozott valtozik.

A konferencia masnapjan a szervezet adminisztrativ teen-
dadit kdvet8en a magyar delegacié bemutatta az 8szi Ulés
helyszinét: Budapestet, ahol oktober 29-30-an vendégul
lathatjuk europai kollégainkat. Osszességeben az Ulés igen
gazdag szakmai ismeretet nyujtott, amelyek kdzul az elfoga-
dott két munkaanyag: az ifjusag-egeszseégugyi prevencio es
haziorvosi informatika mélyebb ismerete és értelmezeése
hasznos hazai alkalmazasi lehetdseéget teremthet.
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