12

vV .

Beszélgetés Klebovich

A gyogyszerész-szakma tS6bb évtizedes
alma valt valéra a mult év utolsé napjai-
ban: az orszaggylilés térvénybe iktatta a
gyogyszerészi hivatas mélté elismerését
jelenté Dr. Pharm. cim hasznalatat...

Ez a néhany évtized egészen pontosan 68
évet jelent! A széban forgo torvényt el6szor
még 1940-ben kezdeményezte Mozsonyi
Sandor professzor — az 6 irdasztalanal Ulok
most egyébként —, aki a gyogyszerésztudo-
manyi kar elsé dékanja volt. Kuldénleges tu-
dasu, amellett karizmatikus ember volt &, aki

4 Helyreal

az orvos - gyogyszerész - beteg egyseq”

Imrével, a Semmelweis Egyetem Gyogy-
szerészeti Intézetének tanszékvezetdé egyetemi tanaraval, megbizott
dékannal, a Magyar Gyogyszertudomanyi Tarsasag uj elnékével

— tObbek kézt — a haboru alatt megszervez-
te, hogy itt, az intézetben gyartsanak gyogy-
szert, amellyel aztan gyakorlatilag ellattak Bu-
dapestet. Kezdeményezése, a gyogyszereszi
foglalkozas doktori cime csak mostanra, ha-
rom generacidé munkaja nyoman valt valo-
sagga.

Ez nyilvanvaldéan plusz vonzerét jelenthet
a palyara igyekvék szamara, am a termé-
szettudomanyos szakmak irant vilagszer-
te er8sen visszaesett az érdeklédés. Mi-
lyennek itéli a hazai helyzetet?

Megjelent a HVG-nek egy nagyon informativ



klldbnszama a felsGoktatasradl, a jellemz6 ada-
tokkal. Ebbd&l az olvashatd ki, hogy a gyogy-
szerészet presztizse jo, a jelentkezés atlago-
san két-haromszoros. Mas kérdés, hogy ha a
szamok mogeé nézunk, mit talalunk. A felvételi
targyak a kémia, a fizika és a bioldgia, és
tapasztalatunk szerint a leendé hallgatok ,mi-
n8sége” azon mulik, hogy melyik k6zépisko-
labdl jottek, illetve hogy ott milyen szinten
tanultak ezeket a targyakat. Sajnos azt kell
mondanom, hogy a szinvonal csOkkend ten-
denciat mutat, bar természetesen vannak
jobb évfolyamok.

Ha jél tudom, négy egyetemen folyik kép-
zés. A végzett hallgaték szama elegendd
a szakma igényeihez képest?

Budapest, Szeged, Debrecen és legujabban
Pécs a képzés helyszinei; azt mondhatjuk,
hogy évente 6sszesen nagyjabdl haromszaz
gyogyszerész végez, €s ez bizony kevés; az
ipar, a kutatas, az egyetemek, a kulénbdz6
allami szervezetek, hatésagok és persze a
patikak tobbet igényelnének. Uj meg Uj gyogy-
szertari halézatok léteslinek, tomegével nyit-

jak a patikakat, €s mondanom se kell, hogy
jobb fizetést kinalnak, mint amit, mondjuk, az
egyetem ajanlhat — szdéval elviszik a végzet-
tek jo részeét. Amig az allamilag finanszirozott
képzés ezen a szinten marad — marpedig
nincs realis esély a ndvekedésre —, addig
hiany lesz gyogyszerészekbdl. A fizetbs kép-
zést ugyanis csak nagyon kevesen enged-
hetik meg maguknak az ara miatt, bar a fél-
évenkénti csaknem egymillié forint utan pél-
daul nalunk a téritési dij szeptembertdl ,,csak”
730 ezer forint lesz.

A gyoégyszergyartok nem tehetdk érde-
keltté, nem vonhaték be valamilyen for-
maban a képzés tamogatasaba?

De igen, ez létezik, azonban nem els&sorban
az alapképzésben. Ok abban érdekeltek,
hogy specialis szakgyogyszerész-képzése-
ket, doktoranduszokat finanszirozzanak. Az
alapképzésben legfeljebb negyed-6tédévben
irnak ki célzott palyazatokat, dsztdndijakat,
amelyek természetesen arrdl szdélnak, hogy a
tamogatas fejében jo el6re magukhoz koétik
az arra alkalmasnak talalt hallgatokat.
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Az egyetemek hogyan igyekeznek meg-
szerezni és kiképezni a jobb hallgatékat,
azaz van-e verseny a négy hazai intéz-
mény ké6zo6tt?

Természetesen van, ami példaul abban is
megnyilvanul, hogy mit milyen éraszamban
nyujtunk a hallgatoknak. Nalunk mondjuk ma-
tematikabdl, névénytanbdl, fizikai kémiabdl
ket félév van, masutt csak egy, tehat mi eze-
ken a fontos alapozd terlleteken igyekszink
tobbet adni. De ugyanez érvényes az 6t6d-
évre jellemzdé fakultaciora is, amikor a hall-
gatok a gyogynovénytantdl a gyogyszer-
technoldgian at az elméleti és gyakorlati te-
vékenyseégig terjedd lehet&ségek kozul va-
laszthatnak. Nos, mi tébb mint harminc (!) ko-
telez6en valaszthatd tantargyat kinalunk, s
hozza a tobbi, szabadon valaszthato targyat.

Mi kell még a mai koéveteiményeknek
megdgfelels, korszeriinek mondhaté okta-
tashoz?

Az egyetemnek az a dolga, hogy korszeri
szemléletet adjon at a hallgatoinak. A gyogy-
szerészet raadasul igazi interdiszciplinaris
tudomany, hiszen atfogja a kémia és a fizika
kUldnb6z6 terlleteit, illetve az orvosi, a mi-
szaki tudomanyok stb. vonatkozo részeit. Ezt

csak ugy lehet magas szinvonalon tanitani,
hogy az oktatd koveti és ismeri ezen tudo-
manyagak legfrissebb eredményeit, mdédsze-
reit, és persze képes ezeket az ismereteket
megfelel6 moédon at is adni. Enhez ma mar
egy Ujabb feltétel a megfelel6 miiszerezett-
ség; magyarul: hogy ne csak beszéljunk ar-
rol, hogy elvileg mit és hogyan lehetne mérni,
hanem a hallgatoknak lehet6ségluk legyen
mindezt a gyakorlatban is megtapasztalni.
Ezen a terlleten egyébként, szintén van sze-
repe a kills6 tamogatasnak, hazai és kulfoldi
cegek felajanlasainak.

Mindez a nagylizemi gyégyszergyartas, a
gyogyszer-technoldégia terililetén egyértel-
miinek tiinik, de mi érvényes a gyoégy-
szertari gyogyszerészetre, ahol az utébbi
években egyre nagyobb szerepet kapnak
a kereskedelmi szempontok?

Az elején emlitett, varva-vart tdérvény tobb
dolgot is rogzit éppen erre vonatkozdan.
Csak az egyik kézuluk a Dr. Pharm., amely a
szakma hatalmas felértékel6dését hozhatja
magaval. Ezentul nem az ,aranyoskam, adjon
valamit...” lesz a jellemz& a patikaban: a
gyogyszerész Ujra egyenrangu reésztvevdje
lesz a gyogyitasnak. Ennek ad hangsulyt a
masik, mondhatni, forradalmi elem — hiszen
az els6 Eurdpaban —, amely az orvosi gyo-
gyité munkahoz kapcsolva rogziti a gyogy-
szerészi gondozas fogalmat. Ez a gyégysze-
rek hasznalataval, hatasaival-mellékhatasai-
val kapcsolatos tajékoztatastol a patikaban is
elvégezhet6 vérnyomas- vagy vercukor-me-
résig mindent magaban foglal. Ezzel helyre-
all az a harmas, orvos — gyogyszerész — be-
teg egység, ami korabban mar jellemezte a
gyogyité tevekenyseéget. No, és a harmadik
pont éppen azt deklaralja egyértelmien,
hogy a gyogyszertari munka nem kereske-
delmi, hanem szigoruan szakmai tevékeny-
ség! Az oktatasnak pedig ezt kell szolgalnia.
Talan az orvos-gyogyszerész kapcsolat
er8sd6dését tamasztja ala a személyre
szabott terapianak nevezett tendencia is;
hol tart ez nalunk az oktatasban illetve a
gyakorlatban?



Ehhez el6sz6r vegyuk a gyoégyszer-techno-
I6gia példajat: ugye, valamikor ez ugy miko-
dott, hogy fogtak a hatdéanyagokat és a se-
gédanyagokat, optimalis aranyban 0Osszeke-
verték, és tablettat préseltek belble, vagy kap-
szulakba toltottek. Ma egy olyan gyogyszer-
hordozot kell kifejleszteni, amely adott id&-
ben, adott helyen adja le a hatéanyagot, igy
adott vérszintet biztosit a hatas optimalis
eléréséhez. Ez sokkal komplexebb gondol-
kodast igényel, ezt kell az oktatasnak nyuj-
tania, és ez érvényes példaul a személyre
szabott terapiara is. Természetesen az ehhez
szlikséges tudast is igyekszlink atadni far-
makoldgiaban, gyogyszer-technoldgiaban, te-
rapias ismeretekben, analitikaban stb. Azon-
ban mi sajnos hiaba tanitjuk az egyedi gyogy-
szerszint-monitorozast, mert ez rendkivil mu-
szerigenyes, vagyis draga, €s nalunk ezeért
meég igencsak gyerekcip&ben jar. Egyetlen
példa: Amerikaban az egyedi gyogyszerszint-
monitorozason alapuld terapia a gyerekgyo-
gyaszatban ma mar kb. hatvan szazalékot
képvisell Ez nalunk még alomnak is elkép-
zelhetetlen, pedig — a terapias el6nydkdn tul
— az egészseéglgyi kassza is oriasi Ossze-

geket sporolhatna meg az egyedi
dozirozas alkalmazasaval.

pontos

A jovd terapiai a holnap gyoégyszereivel
valésulhatnak meg: az oktatas szintjén,
gondolom, ez utébbiak mar jelen is van-
nak nalunk, ugye?
Termeészetesen oktatjuk a Bevezetés a gyogy-
szerkutatasba targyat, valamint a gyogyszer-
innovaciot a pre-klinikatdl a szabadalmi vo-
natkozasokig, a maga komplex megjelenésé-
ben. Hogy itt is mondjak egy konkrét példat:
a fajdalomcsillapitas évezredes problémaja
a gyogyszereszetnek, és ezen a terlleten
most klldnleges eredményeket értek el
Olyan ozmotikus retard tablettakat fejleszte-
nek, amelyekben egy viz hatasara duzzado
polimer a lézerrel furt paranyi lyukon, egyen-
letes sebességgel préseli ki a hatéanyagot
eddig elképzelhetetlenil hosszu id6n keresz-
tdl, mindvégig optimalis fajdalomcsillapitast
biztositva. Ezért csodalatos dolog a gyogy-
szerészet, mert ennyire dsszetett: a kémiatol
az orvosi tudomanyokon keresztlil a nano-
technoldégiaig alkalmazza a legujabb ered-
meényeket.

LaszIo Istvan




