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UJ PET/CT ES DUAL SOURCE CT A BUDAFOKI UTON

Az orszag egyik legmodernebb PET/CT-
kamerajanak és Dual Source CT-beren-
dezésének majus kozepén tortént iizembe
helyezése és a nagyvaradi PET/CT koz-
pont megnyitasa kapcsan dr. Tombor Ba-
lintot, a Pozitron Diagnosztika Kft. iigyve-
zeto igazgatojat kérdeztiik.

b Igazgato 4ir, hogyan jelent meg szol-
galtatdsi koriikben a PET/CT mellett a
kardiologiai CT-vizsgdlat?

- Amikor 2005-ben az elsé 16-szeletes
PET/CT-kamerdnkat telepitettiik, a PET-
vizsgdlatok mellett c€lul tiiztiik ki a mo-
dern kardiolégiai CT-vizsgalatok elindi-
tasdt is. A kardiologiai diagnosztika Pré-
da Istvan professzor ur €s Kerecsen Ga-
bor adjunktus dr szakmai irdnyitasa
alatt el is indult és azota is sikeresen zaj-
lik. Mivel azonos gépen végeztiik a
PET/CT- és kardioldgiai CT-vizsgdla-
tokat, hetente egy napon zajlott a kardi-
ologiai vizsgalat, a hét tobbi napjan pe-
dig PET/CT-vizsgdlatokat folytattunk.
Kozben megnétt a vizsgdlati igény, egyre
tobb paciens jelentkezett hozzdnk, a
kardiolégiai CT-vizsgdlat egyre elfoga-
dottabbd valt orvos-szakmai korokben
is, és felmeriilt, hogy a két vizsgdlatti-
pust idészerd lenne kiilonvalasztani.

b Miért kap ekkora hangsiilyt 6noknél
a kardiologia?

- A kardiovaszkularis betegségek €s a
daganatok jelentik az elsédleges morta-
litasi okokat ma Magyarorszdgon. Mar a
kozpont Otletének megsziiletésekor is e
két betegségcsoport keriilt tevékenysé-
giink fokuszaba, akkor ezért valasztot-
tunk olyan késziiléket, amely mindkét
teriilet képalkotd diagnosztikajdra alkal-
mas. Kézpontunk megnyitdsa 6ta maso-
dik emeletiinket a kardiol6giai diagnosz-
tikara szantuk, megtaldlhato itt kardio-
légiai ultrahang, holterek, futépad és
minden olyan eszkdz, ami kardiologiai
vizsgalokozponttd tehetett benniinket.
Az igények novekedésével azonban még
magasabb mindségli eszkozokre volt
sziikségiink ahhoz, hogy a megszokott
szinvonalat és a csucstechnologidhoz va-
16 tartozast képviselhesstik.
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b Sokat fejlédott a technoligia az el-
muilt hdrom évben?

- A berendezés nagyobb kardioldgiai ter-
helésével parhuzamosan egyre jobban
szembesiiltiink a 16-szeletes CT fizikai
korlataival, amely elsésorban az aritmids
betegek vizsgalataban okozott gondot.
2005 6ta gyors technoldgiai fejlédés valo-
sult meg itthon, tobb 64-szeletes CT-
berendezést helyeztek tizembe. Megpro-
baltuk ezért olyan megoldast taldlni,
amellyel - hiven ahhoz, amit a Pozitron
eddig is zdszlajara tlizott - technikai hat-
terlink tovabbra is a cstdcstechnoldgiat
képviseli. Olyan berendezésekre volt
sziikségiink, amelyek az adott szakterii-
leten a legmodernebbnek szamitanak.
PET-teriileten a HD-opcidval €és kiterjesz-
tett axialis latomezdvel rendelkezé Sie-
mens Biograph TruePoint PET/CT-
kamerdra esett a valasztasunk. Ez a rend-
szer egyébként még annyira 14j, hogy az
avatds utan két nappal installdltak hozza
a HD-funkciét, ami sehol a vilagon, még
Eurépdban sem elérhetd. Ezzel parhuza-
mosan a kardioldgiai CT-berendezések
kozott olyan gépet probaltunk taldlni,
amely felbontoképességében €s gyorsa-
sdgaban megfelel a szakmai elvarasok-
nak és dedikdltan alkalmas kardioldgiai
vizsgalatokra. Ilyen a Siemens kétfejes,
fejenként 64-szeletes Somatom Defini-
tion Dual Source CT-berendezése.

b Miért telepitik az egészségiigyi ma-
ganbefekteték mindig a legmodernebb
technologidt?

Dr. Tombor Balint 1996-
ban végez a Szegedi Or-
vostudomanyi Egyete-
men gydgyszerészként.
Az egyetem alatt kuta-
tassal foglalkozik, majd a végzést kovetden a
Biorex gyogyszerkutatd és fejlesztd cégnél he-
lyezkedik el. Ezt kdvetden két és fél évig Chica-
géban, a Northwestern University-n kutat és
tanit posztdoktori allashan. 2001-t6l Pharma-
cia, a Pfizer, majd a Bausch&Lomb munkatar-
sa. 2005 augusztusa 6ta a Pozitron Diagnosz-
tika Kft. ligyvezetd igazgatdja. Angolul beszél,
nds, egy ot és egy hétéves leanygyermek apja.
Szabadidejében nemzetkozi gazdasagi diplo-
maciat tanul és vitorlazik.
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- A frontvonalban akarunk maradni, eh-
hez a legmodernebb eszkozokkel kell
dolgoznunk. Az a fontos, hogy a létez6
legjobb betegelldtast biztositsuk, ennek
része a legmodernebb technoldgia is.
Egy normalisan miikddé piaci verseny-
ben akkor tudunk a csticson maradni, €s
akkor tudjuk a pdcienseket megtartani,
ha a lehetd legjobb szolgaltatdst nyujt-

Dr. Tombor Balint

juk szamukra. Ennek egyik alapfeltétele,
hogy a lehetd legjobb eszkozokkel €s —
nem gy6zom kihangstlyozni - a lehetd
legjobb szakemberekkel dolgozzunk.
Nagyon fontos szdmunkra, hogy a kardi-
ologiai és nukledris medicina szakma
mogottiink alljon, €s jeles képviselsi dol-
gozzanak ndlunk.

b Hogyan meriilt fol a nagyvdiradi
PET/CT-kézpont létrehozdsanak otlete?
- Az elmdlt hdrom évben egyre névekvd
szamban érkeztek hozzank Romanidbol
betegek, 2007-ben madr az Osszes vizsga-
lat tizedét tették ki a romdn allampolgar-
oknak végzett vizsgdlatok. Egyre na-
gyobb igényt tapasztaltunk a tavaly uni-
0s allamma vdlo orszdgban, és ekkor jott
az Otlet, hogy nem elég, ha Budapesten
lehetéséget biztositunk e betegeknek,
hanem magdt a vizsgalati médszert kell
Roménidban meghonositani. Igy kezdé-
dott el a megfelel6 helyszin keresése,
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amely kell6 kozelségre van Budapesttdl,
mert az els6 idészakban nem gondolkoz-
tunk azon, hogy Romdniaba ciklotront is
telepitsiink. Nagyvdradot tobbek kozott
azért valasztottunk ki, mert izotdp ella-
tdsi szempontbdl idedlis, négyoras tavol-
sdgra van budapesti kozpontunktdl,
ahol az FDG radiofarmakont gyartjuk.

b Miért a viros kozepén nyitottik meg
nagyvdradi centrumukat?

- Egy olyan, meglehet6sen rossz allapot-
ban 1év6, de kozponti helyen taldlhato
épiiletet valasztottunk ki, amelyet 15 év-
re bérbe tudtunk venni, cserébe azért,
hogy a kor technikai szinvonala szerint
feltjitjuk és tizemeltetjiik. A beruhdzas
tavaly Osszel kezdédott el, és a napok-
ban, a romdn egészségiigyi miniszter al-
tal valosult meg a kozpont ataddsa. E
kozpontunknadl is nagy hangsulyt fektet-
tlink a szakmai tovabbképzésekre, az ott
dolgozo kollégak az épitkezéssel parhu-
zamosan Budapesten toltotték tanulo-
idejiiket, mivel Romdnidban sem
PET/CT, sem hozza val6 szakembergar-
da nem allt rendelkezésre. Sajat magunk
igyekeztiink a képzést biztositani, és a
Siemens segitségével nyugat-eurdpai ta-
nulmanyutra kiildtitk nagyvaradi mun-
katarsainkat.

b Hogyan kapcsolodik egymidshoz a
budapesti kézpont fejlesztése és a nagy-
vdradi kozpont megnyitdsa?

- Egyszerre jelentkezett az igény Nagy-
varadon egy PET/CT berendezésre és a
budapesti kozpont technoldgiai fejlesz-
tésére. A Budapesten kordbban hasznalt
PET-kamera helyett szerettiik volna egy
olyan kamerdt tizembe helyezni, amely a
vilag legkorszertibb rendszereinek egyi-
ke. Amikor 2005-ben elindultunk, az ak-
kor legmodernebb Siemens PET/CT-
berendezés kezdte meg miikodését na-
lunk. Ujabb gépbeszerzésiinknél probal-
tunk ismét a rendelkezésre dllo legmo-
dernebb technoldgiat beszerezni. E to-
rekvéstink sikeres volt, a vildg jelenleg
legmodernebb, HD-opciéval €s Kkiter-
jesztett axidlis latomezdvel rendelkezd
Siemens Biograph TruePoint PET/CT -
kameradja talalhat6 nalunk.

k4 Hirom év alatt elavul a PET/CT
csticstechnologidja?

- Nem, az el6z6 kamerdank nem elavult
technologia, a haroméves PET/CT is to-
kéletesen miikodik, néhany évig még
kivaldan alkalmas a PET-vizsgalatokra,
és felveszi a versenyt a vildg Osszes
PET/CT-berendezésével. De ha madr uj
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Statisztikai adatok

Magyarorszag lakossaga 10,041 millié f6. Az egy fére juto GDP

10370 dolldr volt 2005-ben. Magyarorszagon 2005-ben 80499 tj da-
ganatos esetet regisztraltak. Az orszagban 100 ezer fére 237 rosszindulati daganat mi-
att bekovetkez6 elhaldlozas jut. 2004-ben a GDP 7,9 szazalékat koltottek egészségiigy-
re, amelynek 71 szazaléka volt dllami kiadds. Romania lakossdga 22,303 milli6 f6. Az
egy fére juté GDP 2005-ben elérte a 7300 dollart. Romdnidban 2005-ben 52040 dj da-
ganatos esetet regisztraltak. Az orszagban 100 ezer f6re 179 rosszindulati daganat mi-
att bekovetkez6 elhaldlozas jut. 2004-ben a GDP 5,1 szdzalékat koltottek egészségiigy-
re, amelynek 66 szazaléka volt dllami kiadds. (Forrds: HFA-DB, WHO)

berendezést kellett beszerezniink, ak-
kor egyértelmi volt, hogy a legmoder-
nebbet valasztjuk.

b Miért vdlasztottik ismét a Siemenst?
- Mert 6k tudtdk nekiink azt a technolo-
gidt biztositani, amire sziikségiink volt.
A Siemens eszkozok fejlesztése dllt a leg-
magasabb szinten a tdrgyaldsi idészak-
ban. Nagyon komoly versenytdrgyalast
folytattunk, a PET/CT-berendezéseket
gyarto cégek koziil minden szallité azo-
nos szintrél, egyenld esélyekkel indult ki-
irdsunkon, €s végiil a Siemens adta a ne-
kiink legjobban megfelel$ ajanlatot. Egy
nagy értéki diagnosztikai eszkoz beszer-
zése soran fontos az ar, fontos az a tech-
nikai tartalom, amit ezért az arért ka-
punk, és fontos az a szervizhattér is, amit
az adott szolgaltaté biztositani tud sza-
munkra. E hdrom f6 kérdésben a Sie-
mens versenyképes tudott maradni, és a
legjobb ajanlatot adta szdmunkra.
Egyébként mi komplett csomagot vdsa-
roltunk téliik, teljes kivitelezéssel, épiilet
atalakitassal, szallitdassal €s minden
egyéb feladattal. Ez jelentette a fodém
megerdsitését, ami sziikséges volt a CT
fogaddsahoz, a gépek telepitését, lizem-
be helyezését és lizemkész ataddsat.

b Miért nem Magyarorszigon hoztak
létre egy mdsodik Pozitron diagnosztikai
centrumot?

- Magyarorszagon alapvet6 tény, hogy a
PET/CT vizsgalatoknak volumenalapi
finanszirozdsa van. A jelenlegi helyzet-
ben e finanszirozds mellett nem ldttuk
redlis esélyét annak, hogy rentdbilis ka-
pacitdsbévités valdsuljon meg Magyar-
orszagon. Feleslegesnek tartottunk még
egy kozpontot ilizemeltetni akkor, ami-
kor a meglévé kozpont kapacitasat sem
tudjuk maradéktalanul kihaszndlni.

! Romdnidban kapnak egészségbiztosi-
toi finanszirozdst?

- Mind a romdn egészségiigyi minisztéri-
ummal, mind az ottani egészségbiztosito-
val komoly tdrgyaldsokat folytatunk, €s a
dolgok jelenlegi allasa szerint a PET/CT
ott is finanszirozott vizsgalatta fog valni.
Ez azért nagyon val6szint, mert a PET/CT
irdnti igény jelentés mértékben meg-
novekedett Romdnidban, €s a magyaror-
szagi PET/CT vizsgalatokban is tobb eset-
ben el6fordult, hogy romdn dllami szerv
finanszirozta a vizsgalatot. Biztos vagyok
benne, hogy a finanszirozds hamarosan
megvalosul, nagy valdszintdséggel egy, a
roman egészségiigyi minisztériumhoz tar-
tozé onkoldgiai kiilonprogram keretein
belil.

b Hogyan illeszkedik a budapesti fej-
lesztés és a nagyvdradi terjeszkedés stra-
tégidjukba?

- Stratégiai célunk, hogy miné€l tobb he-
lyen jelen lehessiink. E torekvésiink ko-
vetkez$ lépése egy Romadnidban 1évé
PET/CT kozpont lizembe helyezése volt.
Altaldnossagban véve két dimenziGban le-
het fejlédni. Egyrészt egyre tobb kozpont-
ban vagyunk jelen, és ugyanazt a tevé-
kenységet, PET/CT-vizsgdlatot végziink,
masrészt egyre tjabb és eljardsokat, mod-
szereket vezetiink be, és azokat szolgalta-
tasként nyujtjuk pacienseink szamara. Ez
utobbi tevékenységre jellemzd a kardiolo-
giai CT onallosoddsa, amelyet fontos lé-
pésnek tartok. Emellett vannak olyan tav-
lati terveink, hogy mads teriileten is kipro-
balnank magunkat. Egy cégnek tobb la-
bon kell dllnia, foldrajzilag ugyanazt a te-
vékenységet tobb helyen kell végeznie, és
mds szakmai irdnyokban is fejlédnie kell.
Ezért kezdtiink el a kardiologiai vizsgdla-
tokra koncentralni és ezért terjeszkediink
keletre. Ertelemszert, hogy fejlodni kell,
hiszen ez a maganvallalkozas lényege.
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