Uj aydgyszer
a szénanatha ellen

A GlaxoSmithKline dj gyogyszert fejlesztett a szénanatha
(allergias rhinitis, AR) kezelésére. Az orrspray kiszerelése s
tartalma egyarant hozzatesz az eddigi terapiak hatékonysagahoz.

A készitmény bemutatéjan dr. Uhereczky Gabor, a Heim Pal Gyermekkor-
héz képviseletében, dr. Nékdm Krist6f, a Budai Irgalmasrendi Kérhaz Aller-
goldgiai és Immunoldgiai Osztilydnak vezetdje, egyetemi tandr és dr. Bartfai
Zoltin,a Semmelweis Egyetem Pulmonoldgiai Tanszékének egyetemi do-
cense a betegség hatterérsl, a kezelés lehetSségeirdl és a jelenlegi terdpidkrol
tartottak el6adast. A kornyezeti antigénekkel szemben a legtobb ember k-
z0mbosen reagdl — magyardzta Nékdm tandr Gr —, a mégis fokozott immun-
vélasz egyrészt genetikailag meghatdrozott, masrészt kdrnyezeti tényezSk dltal
befolyasolt. A genetikai tényezSk és az allergén hatdsok egytittesen szenzitizd-
16dédshoz vezetnek, vagyis kialakul az allergids gyulladis. Amennyiben ehhez
raadasként triggerek (dohdnyflst, kornyezetszennyezd anyagok, hitrinyos
életmédelemek) csatlakoznak, kialakul az allergids betegség.

A betegek egylittmiikodési készségét az allergia kezelése terén szamos
tényezd befolydsolja. Elénytelen példiul, hogy dltaliban egyszerre tobb
gyobgyszerre van sziikség, és nem teszik vonzéva a betegek szdmdra a ké-
szitményeket a mellékhatdsok sem. Sokan azért nem tartjak be az orvos
dltal rendelt gy6gyszeres terdpidt — llitotta Uhereczky doktor —, mert azok

nem szlintetik meg 100%-osan a tiineteket. A mai kezelési lehetdségek to-
vabba nem csillapitjak egyforma mértékben a betegség orr- és szemtiine-
teit, és a beviteli eszkozok alkalmazhatésdgaval is sokaknak meggytilik a
baja. Az emlitett indokok kézott szerepel a kényelmetlen alkalmazhatésag,
a bejuttatott gydgyszermennyiség kiszamithatatlansdga, a gyégyszer kelle-
metlen ize és szaga, vagy az, hogy a gy6gyszer lecsorog az orrbél a garatba.
A most bevezetett uj készitmény klinikai vizsgdlata sordn kimutattdk, hogy
az 0 lokalis szteroid mind az orrot, mind az szemet érinté allergids tiineteket
—mely az allergids rhinitisben szenvedd betegek 70%-4it érinti — kovetkezete-
sen és tart6san csillapitja. Egy olyan betegség esetében, ahol a jelenlegi terdpids
lehetGséggel kapesolatos elégedetlenség tovdbbra is jelentds, és a betegek nagy
ardnyban véltanak gy6gyszert, az Gjonnan bevezetésre keriilS szer 6romteli
fogadtatdsra szamithat az érintettek korében — emelte ki dr. Bartfai Zoltdn.
Az 1j orrspray beviteli eszkdzét a betegek kozremikodésével végzett kiterjedt
ergonomikus tesztelés sordn fejlesztették ki. Az orrspray 4j formdjabol eredd
specifikus tulajdonsagok koziil a gyérté reményei szerint népszert lesz, hogy
a gy6gyszer nem, vagy csak kevéssé folyik hitra a garatba; minimalis az utéiz,
nincs szaghatds, a bejuttatott mennyiség dllandé. A forgalomban 1évé t5bbi
eszkozhoz képest ritkdbban van sziikség tjratoltésre. Magyarorszdgon dpri-
lis k6zepétdl kaphaté a GlaxoSmithKline 4j készitménye az allergids rhinitis
tineteinek kezelésére. A naponta egyszer alkalmazand6 orrsprayt felndttek,
serdiil6k és gyermekek egyardnt hasznalhatjak. RADNAI ANNA

Tisztelt Olvaso!

A Magyar Orvos eldzd lapszamanak (2008. prilis) 36. oldalan megjelent ,, Hemodializalt
betegekben a szérum karboximetil-lizin-szint a mortalitas fiiggetlen prediktora”
cimii publikacio szerzdit helyteleniil tiintettiik fel. A helyes szerzdi lista:
Wagner Zoltan, Molnar Marta, Molnar Gergd Attila, Tamasko Monika, Laczy Boglarka,
Wagner Laszlo, Csiky Botond, Nagy Judit, Wittmann Istvan
Az érintettektdl elnézést kériink.





