
PLENÁRIS SZEKCIÓK: HÁLÓZATBAN GYÓGYÍTUNK 

2020. április 2., csütörtök

08:00-09:00 Regisztráció     

09:00-09:20 Amazonas 1
Megnyitó
Prof. Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem Rektora
Prof. Gál János a Semmelweis Egyetem Aneszteziológiai és 
Intenzív Terápiás Klinika igazgatója, a Magyar 
Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Társaság elnöke

09:30-11:10 Amazonas 1
AZ ELMÚLT 10 ÉV

Üléselnökök: Prof. Gál János, Hupuczi Petronella PhD  

09:30-09:50 "Összejönni: jó kezdés. Együtt maradni: haladás. Együtt
is dolgozni: siker "- a SIASTOK története
Prof. Gál János

09:55-10:15 Orvostechnológia a betegbiztonságért
Hodossy Lajos Tamás

10:20-10:40 Az akut betegellátást segítő labordiagnosztika
Prof. Kappelmayer János

10:45-11:05 Infektológia az intenzív osztályon
Prof. Ludwig Endre

11:10-11:30 Kávészünet     

11:30-13:10 Amazonas 1
A BETEGELLÁTÁST ALAPVETŐEN BEFOLYÁSOLÓ 
TÉNYEZŐK - FIGYELÜNK RÁ?     

Üléselnökök: Bátai István med.habil., Madách Krisztina PhD 

11:30-11:50 Interperszonális rizikóvállalás, pszichológiai biztonság 
szerepe a kollektív tanulásban
Fritúz Gábor

11:55-12:15 Az aneszteziológiai munkakörnyezet figyelemelterelő 
zavarainak hatása a betegbiztonságra:
Anesthesia Patient Safety Foundation ajánlás
Élő Gábor PhD, egyetemi docens
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12:20-12:40 Nagyon kimerült és fáradt vagyok, de önt még 
elaltatom, van ellenvetése?
Ez kinek a jogi felelőssége?
Feith Helga med.habil., egyetemi docens

12:45-13:05 Egészségügyi dolgozók elleni erőszak:
mi a magyar valóság?
Csató Gábor, főigazgató 

13:10-14:10 Ebédszünet     

14:10-15:50 Amazonas 1
HA A VESÉJÉBE LÁTNÁNK…   

Üléselnökök: Bobek Ilona PhD, Iványi Zsolt med.habil. 

14:10-14:30 Intrinsic akut veseelégtelenség okai
és terápiás lehetőségei
Tislér András PhD, egyetemi docens

14:35-14:55 Akut vesesérülés az intenzív osztályon
Bobek Ilona PhD, oszt.vez.főorvos

15:00-15:20 Postrenalis veseelégtelenség urológiai megoldási 
lehetőségei
Prof. Nyírády Péter

15:25-15:45 Hogyan értékeljük a vizelet tenyésztési és labor 
eredményeket nőgyógyászati betegeknél?
Prof. Ács Nándor

15:50-16:10 Kávészünet     

16:10-17:50 Amazonas 1
SPECIÁLIS ANESZTEZIOLÓGIAI MEGFONTOLÁSOK  

Üléselnökök: Székely Andrea med.habil., Prof. Gál János 

16:10-16:30 Agynyomásfokozott beteg perioperatív menedzsmentje 
Nardai Gábor PhD, osztályvezető

16:35-16:55 Szívbetegek nem szívsebészeti anesztéziája, 
újdonságok 2020
Prof. Kertai Miklós

17:00-17:20 Grown Up Congenital Heart (GUCH)
anesztéziológiai kihívásai
Székely Andrea med.habil., egyetemi docens

17:25-17:45 New trends in cardiothoracic anaethesia:
towards evidence base?
Marczin Nándor PhD
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2020. április 3., péntek

08:00-09:00 Regisztráció

09:00-10:40 Amazonas termek
ANESZTEZIOLÓGIA: AMIT AZ ÚJ IDŐK HOZNAK…   

Üléselnökök: Prof. Gál János, Molnár Csilla PhD

09:00-09:20 A szakképzési idő változtatása, minőségi
és egyéb szempontok
Prof. Fülesdi Béla

09:25-09:45 Sokat tanultunk belőle: önkísérletek az anesztéziában
Prof. Bogár Lajos

09:50-10:10 Anesztézia asszociált és perioperatív mortalitás, 
sikerek és további fejlesztési lehetőségek
Prof. Babik Barna

10:15-10:35 Társszakmák közti határterületek, TAVI anesztéziája
Zima Endre med.habil., egyetemi docens

10:40-11:00 Kávészünet     

11:00-12:40 Amazonas termek
INTENZÍV TERÁPIA     

Üléselnökök: Prof. Bogár Lajos, Hermann Csaba PhD  

11:00-11:20 Haemodinamikai ismeretanyagunk bővülése
Csontos Csaba med.habil, egyetemi docens

11:25-11:45 Delirium és alvászavar problémája
az intenzív osztályon 
Madách Krisztina PhD, egyetemi docens

11:50-12:10 Tüdő- és rekesz védelem: új paradigma
a gépi lélegeztetésben
Lorx András PhD, egyetemi docens

12:15-12:35 Endotoxin és cytokin eltávolítás kapcsán felvetődő 
klinikai kérdések
Iványi Zsolt med. habil., egyetemi docens

12:40-13:40 Ebéd     

3

P
LE

N
Á

R
IS

 S
Z

EK
C

IÓ
- 

2
0
2
0
. 
áp

ri
lis

 3
. 
PÉ

N
TE

K



13:40-15:20 Amazonas termek
INFEKTOLÓGIAI AKTUALITÁSOK: GRAM-POZITÍVOK 
OKOZTA SÚLYOS INFEKCIÓK ÉS KEZELÉSÜK

Üléselnökök: Prof. Ludwig Endre, Madách Krisztina PhD  

13:40-14:00 Változás a streptococcus infekciók epidemiológiájában
Prof. Szabó Dóra, tanszékvezető

14:05-14:25 Súlyos enterococcus infekciók antibiotikum kezelése
Sinkó János PhD, c.egyetemi docens

14:30-14:50 Staphylococous sepsis antibiotikum kezelése
Prof. Ludwig Endre

14:55-15:15 Ortopédiai protézisinfekciók kezelése
Székely Éva osztályvezető főorvos

15:20-15:40 Kávészünet     

15:40-17:30 Amazonas termek
ANAESTHESIOLOGY AND INTENSIVE THERAPY
IN EUROPE 

Üléselnökök: Prof. János Gál

15:40-15:10 Patient Blood Management
Prof. Kai Zacharowski, President of ESA

15:15-15:45 Why is preoperative treatment of anaemia a standard 
of good clinical practice? 
Prof. Daniela Filipescu, Past-president of ESA
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15:50-16:20 New challenges: Therapeutic options for Ebola
virus disease (EVD)
Prof. Kai Zacharowski, President of ESA

16:25-16:55 ECMO in adult's ARDS
Prof. Serban Bubenek, President of NASC

17:00-17:20 Vision and mission of the European
Society of Anaesthesiology
Prof. Kai Zacharowski, President of ESA

17:45-18:45 8. em. Nílus termek
PATIENT BLOOD MANAGEMENT ADVISORY
BOARD ESA-MAITT 
(CSL BEHRING ÁLTAL TÁMOGATOTT ELŐADÁS)

20:00 Bankett     
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2020. április 4., szombat

09:00-10:40 Amazonas termek
POST INTENSIVE CARE SYNDROME: PICS – GYÓGYÍTANI 
MINDEN/MILYEN ÁRON?  

Üléselnökök: Prof. Gál János, Élő Gábor PhD, Szudi László  

09:00-09:20 És ki gyógyít tovább?
Keresztes László részlegvezető főorvos

09:25-09:45 A rehabilitálhatóság a betegfelvételnél kezdődik: 
etikai kérdések
Zubek László PhD, egyetemi docens

09:50-10:10 PICS profilaxis az intenzív osztályon
Hermann Csaba PhD, egyetemi docens

10:15-10:35 PICS as a public health burden
Emma Whicher, medical director 

10:40-11:00 Kávészünet     

11:00-12:40 Amazonas termek
RENDKÍVÜL HELYZETEK, RENDKÍVÜLI VÁLASZOK

Üléselnökök: Prof. Gál János, Prof. Wikonkál Norbert  

11:00-11:20 Katona-egészségügy: Irányok és lehetőségek
Kopcsó István, PhD, orvos dandártábornok

11:25-11:45 A női agresszivitás biológiai specifikumai
Torma Albert, Belügyminisztérium rendvédelmi tisztifőorvos

11:50-12:10 Katasztrófa management, algoritmusok
Svéd László PhD

12:15-12:35 Rendkívüli helyzet – mindenki számít!
Mindenkire számíthatunk?
Mártai István

12:40-13:00 Kávészünet     
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13:00-14:40 Amazonas termek
RÉGI GYÓGYSZEREK, ÚJ KONCEPCIÓK 

Üléselnökök: Prof. Zelkó Romána, Hankó Balázs med.habil. egyetemi docens  

13:00-13:20 Phenylephrine használata a műtőben: lehet, hogy 
ártalmasabb mint gondolnánk?
Németh Endre PhD, egyetemi adjunktus

13:25-13:45 Ketamin
Csomós Ákos, c.egyetemi tanár

13:50-14:10 Oxytocin
Hupuczi Petronella PhD, egyetemi docens 

14:15-14:35 Steroidok
Fazakas János PhD, egyetemi docens

14:40-15:00 Tesztírás     

15:00 Kongresszus zárása
Prof. Gál János, klinikaigazgató
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KURZUSOK-MŰHELYEK-SZIMPÓZIUMOK

2020. április 1., szerda
Költségtérítéses kurzusok, előzetes kongresszusi regisztráció nem szükséges!

09:30-16:00 1. emelet Amazonas 1 (50 fő)
CRRT A GYAKORLATBAN, SZIMULÁCIÓS INTERAKTÍV 
WORKSHOP - KÉRDEZD A SZAKEMBEREKET
(A BIOTEST HUNGARIA KFT. ÁLTAL
TÁMOGATOTT KURZUS)

Üléselnök: Valkó Luca 

09:30-10:10 CRRT indítása: Kinek, milyen kanülön, milyen 
modalitással, milyen beállítással.
Szimuláció gépen, CRRT fantomon.
Valkó Luca, Bódi Bernadett

10:15-10:55 CRRT technikai hibaelhárítás: Leggyakoribb technikai 
problémák, riasztások. Szimuláció CRRT fantomon.
Valkó Luca, Bódi Bernadett

11:00-11:20 Kávészünet 

11:20-12:00 CRRT klinikai hibaelhárítás: Sav-bázis eltérések.
Citrát terhelés/toxicitás. Elektrolit eltérések.
Valkó Luca, Bódi Bernadett

12:05-12:45 CRRT nem várt problémák: Idő előtti filter alvadás. 
Szerelékcsere. Szimuláció CRRT fantomon.
Valkó Luca, Bódi Bernadett

12:50-13:00 Kérdések, összefoglalás
Valkó Luca

13:00-14:00 Ebédszünet
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14:00-16:00 Van Idő Kérdezni (kerekasztal vitafórum)
Moderátor: Irsai Ákos
Vitapartnerek: Bódi Bernadett (SE), Kiss Tamás (PTE), Molnár Tamás (SZTE),
László István (DOTE)

Kérdéskörök:
1. Kinek indítunk extrakorporális vértisztító, szervtámogató eljárást?
- indikációk, kezdők és a tapasztalt osztályok milyen típusú betegekhez

indítsák az eljárást
- mik a kontraindikációk, árthatunk-e a kezeléssel

2. Mikor indítunk ilyen jellegű kezelést és meddig tart.
(Meghatározható, hogy mi egy kezelés?)

- biomarkerek, különféle „score”-k, beteg állapota alapján
- hogyan kerülhető el a „még nem, még nem, már nem” helyzet
- állapotváltozásra hogyan reagáljunk
- mit jelent a folyamatos kezelés

(több mint 12 óra, 24 óra elszámolás, 72 filteridő)

3. Milyen alvadásgátlási lehetőségek vannak, mikor melyiket
használjunk?

- előnyök-hátrányok, kontraidikációk, tapasztalatok

4. Milyen mértékben kövessük a sablon beállításokat, esetleg egyénre
szabott terápiát alakítsunk ki?

- mikor szolgáljuk jobban a beteg érdekét
- milyen szakmai háttér szükséges nővéri, illetve orvosi szinten az egyénre

szabott beállításokhoz
- milyen mozgásterünk van egy-egy esetben

5. Létezik optimális véráramlás, folyadékáramlás?
- legnagyobb clearence, filtrációs frakció, kifolyó dózis
- mely modalitásokra fokuszálunk
- elő-, vagy utóhígítás 

6. Használjunk bármilyen kiegészítő szűröt, akár HP üzemmódban?

7. Milyen eredményes a kezelés a beteg szempontjából az eddigi
tapasztalatok alapján
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09:30-18:00 1. emelet Amazonas 2-3 (50 fő)

GYÓGYTORNÁSZOK SZEKCIÓJA:
A PRE- ÉS POSZTKONDÍCIONÁLÁS JELENTŐSÉGE
AZ ÉLETMINŐSÉG JAVÍTÁSÁBAN PERIOPERATÍV 
BETEGMENEDZSMENTTŐL AZ ITO-T KÖVETŐ 
POSZKONDÍCIONÁLÁSIG

Üléselnök: Benkovics Edit Klinikavezető gyógytornász  

09:30-10:30 Prehabilitáció: szemléletváltás a perioperatív 
betegmenedzsmentben
Benkovics Edit

10:35-11:30 Dohányozni vagy sem, ez itt a kérdés....
Dohányzás menedzsment perioperatív szakmai 
ajánlása
Benkovics Edit

11:30-11:50 Kávészünet

11:50-13:00 Posztoperatív fizioterápia a hatékonyság és az 
életminőség szemszögéből – nemzetközi ajánlások, 
hazai tapasztalatok
Benkovics Edit

13:00-14:00 Ebédszünet

14:00-15:30 Túléltem!? Élethelyzetek az ITO után: a súlyos állapotú, 
invazívan lélegeztetett betegek fizioterápiás 
kezelésének dilemmái és a posztkondícionálás 
jelentősége
Benkovics Edit

15:30-15:50 Kávészünet 

15:50-17:30 Tesztelések a klinikai gyakorlatban: szakmai ajánlások
a tesztelések kivitelezésére és az eredmények 
értékelésére az életminőség szempontjából
Benkovics Edit

17:30-18:00 Interaktív összegzés, megbeszélés
Benkovics Edit



15:00-17:00 1. emelet Amazonas 4-5 (50 fő)
CYTOSORB, MINT ADJUVÁNS TERÁPIA KÜLÖNBÖZŐ 
KLINIKAI INDIKÁCIÓKBAN
(MEDIAL KFT. ÁLTAL TÁMOGATOTT KURZUS)

Üléselnök: Prof. Gál János

15:00-15:05 Bevezetés
Prof. Gál János

15:05-15:25 A Cytosorb speciális intenzív terápiás osztályos 
alkalmazásai
Bobek Ilona PhD

15:30-15:50 Perioperatív extrakorporális hemoadszorpció 
szívsebészeti műtéteknél - irodalmi áttekintés
és hazai tapasztalatok
Németh Endre PhD

15:55-16:15 Cytosorb adjuváns terápia akut májelégtelenség esetén
Fazakas János PhD

16:20-16:55 A Cytosorb gyakorlati alkalmazásának kérdései – 
Troubleshooting
Rengeiné Kiss Tímea

16:55-17:00 Összefoglalás
Prof. Gál János
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17:00-18:00 8.emelet Nílus 1 (25 fő)
MŰHIBÁK. AZ ORVOS GYÓGYÍTÓ TEVÉKENYSÉGÉNEK 
POLGÁRI JOGI ÉS BÜNTETŐJOGI VONATKOZÁSAI

Üléselnök: Élő Gábor
Előadó: Fridman Róbert ügyvéd

09:30-13:00 8. emelet Nílus 2 (15 fő)
A KIÉGÉS - MINDENNAPI ÉLETÜNK
PROBLÉMÁJA WORKSHOP

Előadók: Blaskó Ágnes, Fritúz Gábor, Naszvadi Emma

Égsz vagy égetsz? - Tégy a kiégés ellen
Amikor a kiégéssel viccelődünk a kollégák között, akkor könnyen lehet, hogy
már áldozatává is váltunk: hiszen a cinizmus, a problémák eltávolítása a
kiégés egyik jele. Ez a kiégésparadoxon. Ráadásul az áldozati szerep nemcsak
kényelmetlen, hanem segítőért is kiált. Workshopunk azt mutatja meg, hogyan
válhatunk önmagunk segítőjévé, hogyan teremthetünk magunknak és a
környezetünknek olyan teret, ami segít a kiégés elkerülésében és a
lehetőségekhez képest mindenkinek komfortos. 

A kiégés-szindróma hagyományos pszichológiai és orvosi megközelítéséhez
képest az utóbbi években paradigmaváltás jelenik meg a jelenség
értelmezésében és kezelésében, amely pszichológiai problémából szociális
(társas és társadalmi) problémaként láttatja a kiégést (moral injury).
A jelenségnek valóban romboló hatása van mindkét irányban: negatív
tendenciák érvényesülnek az egyén életminőségére és élettartamára nézve is;
bomlasztó és demoralizáló hatások lépnek fel az intézményi klímára, illetve a
társadalomra nézve. 

A kiégés-szindróma jelenségeit a szakirodalom alaposan feltérképezte. A
jelenségek főként azokat az esetlegesen adaptív, ám sokszor maladaptív
stratégiákat mutatják, amelyeket az egyén tudattalanul az érzékelt probléma
megoldására kifejleszt. Ezeket megoldásokat érdemes a fenti (személyes ill.
szociális) megkülönböztetés alapján kezelni. Így például személyes romboló
stratégia a pszichoszomatikus tünetképzés; míg szociális hatású romboló
stratégia: például az ellátás minőségének romlása, a betegek hibáztatása vagy
a bomlasztó munkahelyi jelenlét.
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A workshop témái:
1. A kiégés jelenségének átkeretezése: személyes ügy, munkáltatói
feladat vagy morális sérülés/moral injury?
(előadás demonstrációval, 25 perc)
2. Személyes felelősség a kiégés kezelésében
(interaktív előadás gyakorlatokkal, 35 perc)
3. A kiégés védőfaktorai 1-2: Kommunikáció és csapatmunka
(szociodráma, 120-150 perc)
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14:00-18:00 8. emelet Nílus 2 (15 fő)
A KIÉGÉS - MINDENNAPI ÉLETÜNK
PROBLÉMÁJA WORKSHOP

Előadók: Blaskó Ágnes, Fritúz Gábor, Naszvadi Emma

Égsz vagy égetsz? - Tégy a kiégés ellen

A workshop témái:
1. A kiégés jelenségének átkeretezése: személyes ügy, munkáltatói
feladat vagy morális sérülés/moral injury?
(előadás demonstrációval, 25 perc)
2. Személyes felelősség a kiégés kezelésében
(interaktív előadás gyakorlatokkal, 35 perc)
3. A kiégés védőfaktorai 1-2: Kommunikáció és csapatmunka
(szociodráma, 120-150 perc)
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14:00-18:00 8. emelet Nílus 3-4 (40 fő)
BRONCHOSCOPIA AZ INTENZÍV OSZTÁLYON 

Üléselnökök: Lorx András PhD, egyetemi docens, Baglyas Szabolcs

14:00-14:40 Technika: Bronhoszkópok technikai jellemzői. Mit kell 
tudnia egy intenzíves bronhoszkópnak.
Lorx András PhD, egyetemi docens

14:45-15:35 Bronchoscopia mindenkinek: Bronhoszkópos vizsgálat 
menete. Hogyan tájékozódjunk? Mintavétel. 
Szimuláció: videóbronhoszkóp és bronhusfa modell.
Podmaniczky Eszter

15:40-16:00 Kávészünet 

16:00-16:50 Bronchoscopia nem intubált betegben:
Bronhoszkópia NIV során, jet asszisztálás. Technika, 
szedáció, gyakorlati tippek. Videós bemutatás.
Baglyas Szabolcs

16:55-17:45 Bronchoscop vészhelyzetek kapcsán: Nehéz intubáció, 
légúti idegentest, légúti vérzések.
Szimuláció: videóbronhoszkóp és intubációs modell.
Lorx András PhD, egyetemi docens

17:50-18:00 Kérdések, összefoglalás 



2020. április 2., csütörtök
Díjmentes kurzusok, előzetes kongresszusi regisztrációhoz kötött!    

09:00-09:20 Amazonas 1
Megnyitó
Prof. Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem Rektora
Prof. Gál János a Semmelweis Egyetem Aneszteziológiai és 
Intenzív Terápiás Klinika igazgatója, a Magyar 
Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Társaság elnöke

09:30-18:00 1. emelet Amazonas 2-3 (50 fő)
GYERMEKANESZTÉZIA ÉS INTENZÍV TERÁPIA  

Üléselnökök: Hauser Balázs PhD, Kövesi Tamás PhD 

09:30-09:50 Légútbiztosítás kérdései
Kövesi Tamás PhD

09:55-10:15 Vénabiztosítás gyermek és csecsemőkorban
(IO, UH vezérelt perifériás és centrális vénák)
Tövisházi Gyula

10:20-10:40 Regionális anesztézia gyemekkorban:
ultrahanggal vagy anélkül?
Gőbl Gergely

10:45-11:05 Farmakológiai kérdések (fejlődési farmakokinetika, 
kövér gyerek, off-label, stb.)
Hauser Balázs PhD

11:10-11:30 Kávészünet

11:30-11:50 Perioperatív fájdalomcsillapítás
Kiss Gabriella

11:55-12:15 ERAS a gyermekanesztéziában
Tövisházi Gyula

12:20-12:40 A gyermekanesztézia biztonsága – vészhelyzetek
és megoldásaik
Hauser Balázs PhD

12:45-13:45 Ebédszünet
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13:45-14:05 Ki és hol altasson gyereket?  
Szakképzési/betegbiztonsági/ellátásszervezési 
kérdések
Kövesi Tamás PhD

14:10-14:30 Gyermekanesztézia a műtőn kívül –
endoszkópiák, képalkotók
Kiss Gabriella

14:35-14:55 Mandulaműtétek anesztéziája
Liszkay Gábor

15:00-15:20 Anesztézia és a vese gyermekkorban
Prof. Szabó Attila

15:25-15:45 Kávészünet

15:45-16:05 Politraumás/koponyasérült gyerek ellátása
Csapody Marcell

16:10-16:30 Extrakorporális technikák a gyermekintenzív osztályon 
– lehetőségek és kihívások
Lódi Csaba PhD

16:35-16:55 Új gyerek szepszis ajánlás
Ujhelyi Enikő PhD

17:00-17:50 Gyermek vagy felnőtt? – serdülők ellátásának 
problémái, kerekasztal megbeszélés
Prof. Szabó Attila, Lódi Csaba PhD, Ujhelyi Enikő PhD, 
Hermann Csaba PhD

17:50-18:00 Összefoglalás
Hauser Balázs PhD
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09:30-18:00 1. emelet Amazonas 4-5 (50 fő)
SÜRGŐSSÉGI SZEKCIÓ: A SÜRGŐSSÉG IDŐ
- AZ IDŐ ÉLET (A B. BRAUN MAGYARORSZÁG ÁLTAL 
TÁMOGATOTT KURZUS) 

Üléselnökök: Berényi Tamás, Iványi Zsolt med.habil. 

A sürgősségi ellátás szerepe a szepszis tünetegyüttes
menedzsmentjében 
09:30-09:50 Sepsis - 2020

Iványi Zsolt med. habil.

09:50-10:10 Korai felismerés
Debreceni Katalin

10:10-10:30 Sürgősségi mikrobiológia
Kristóf Katalin PhD, egyetemi docens

10:30-10:50 Személyre szabott terápia
Kanizsai Péter PhD, egyetemi docens

10:50-11:10 Kerekasztal megbeszélés 

11:10-11:30 Kávészünet 

A gastrointestinális vérzés sürgősségi ellátása - damage controll 
11:30-11:50 Keringés és koagulációs menedzsment

Pető Zoltán PhD, egyetemi docens                                   

11:50-12:10 Endoszkópos menedzsment
Hritz István PhD, egyetemi adjunktus

12:10-12:30 Endovaszkuláris menedzsment
Bánsághi Zoltán klinikai főorvos

12:30-12:50 Sebészeti menedzsment
Prof. Szijártó Attila 

12:50-13:10 Kerekasztal megbeszélés 

13:10-14:10 Ebédszünet 
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Akut stroke menedzsment 2020 
14:10-14:30 Felismerés és prehospitális ellátás

Pápai György PhD

14:30-14:50 Diagnosztika, időablakok
Varga Csaba PhD 

14:50-15:10 Intravascularis lehetőségek
Szikora István PhD, egyetemi docens

15:10-15:30 Tinédzser menedzsment
Bognár Zsolt osztályvezető főorvosl

15:30-16:10 Stroke kardiovaszkuláris vonzatai
Szabó Zoltán med.habil, egyetemi docens 

16:10-16:30 Kerekasztal megbeszélés 

16:30-16:50 Kávészünet

A sürgősség mint koncepció 
16:50-17:10 A sürgősség jövője és a képzés szerepe

Vass Péter

17:10-17:30 Sürgősségi Egység, mint funkcionális szervezet
Berényi Tamás, oszt.vez.klinikai főorvos

17:30-17:50 Kerekasztal megbeszélés 
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09:30-13:00 8. emelet Nílus 1  (30 fő)
KLINIKAI TÁPLÁLÁS - A KRITIKUS BETEG KIMENETELÉT 
MEGHATÁROZÓ ALAPVETŐ TUDNIVALÓK
(A FRESENIUS KABI HUNGARY KFT. ÁLTAL
TÁMOGATOTT KURZUS)

Üléselnökök: Ökrös Ilona, Hermann Csaba PhD 

09:30-09:40 Bevezető
Hermann Csaba PhD

09:40-10:00 A táplálás szerepe a Post Intensive Care Syndrome 
elkerülésében, szűrés, terápiás terv fontossága
Hermann Csaba PhD

10:05-10:25 Mikor, milyen makronutriens összetételt kapjon
a kritikus beteg?
Kálmán István

10:30-10:50 Speciális tudnivalók a mikronutriens pótlás 
szükségességéről
Madách Krisztina PhD, egyetemi docens

10:55-11:15 Komplett táplálásterápia felépítése
Kálmán István

11:20-11:40 Kávészünet

11:40-12:00 A parenteralis/kiegészítő parenteralis táplálás 
indikációi
Ökrös Ilona, főorvos

12:05-12:25 A parenteralis táplálás szövődményei,
azok kivédése és ellátása
Nardai Gábor PhD

12:30-12:50 A parenteralis táplálás kihívásai:
Kompatibilitási problémák
Gulyás Eszter
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14:00-15:00 8. emelet Nílus 1 (30 fő)
(BAXTER (HUNGARY) KFT ÁLTAL
SZPONZORÁLT SZIMPÓZIUM)

09:30-13:00 8. emelet Nílus 2 (25 fő)
ANGLIAI TAPASZTALATSZERZÉS POSZTGRADUÁLIS 
INTEGRÁLÁSA, LEHETŐSÉGEK
(NORTH MIDDLESEX, LONDON)  

Üléselnök: Kővári Ferenc 

14:00-16:00 8. emelet Nílus 2 (25 fő)
BETEGBIZTONSÁG (JOG) ESETELEMZŐ WORKSHOP- 
(ROCHE MAGYARORSZÁG KFT.
ÁLTAL TÁMOGATOTT SZIMPÓZIUM) 

Előadó és moderátor: Feith Helga Judit PhD, tanszékvezető főiskolai tanár,
Kanizsai Péter tanszékvezető egyetemi docens 

14:00-15:00 8. emelet Nílus 3-4 (40 fő)
KIHÍVÁSOK ÉS TERÁPIÁS LEHETŐSÉGEK A MULTI-
REZISZTENS GRAM-NEGATÍV FERTŐZÉSEK KEZELÉSÉBEN 
(PFIZER KFT ÁLTAL SZPONZORÁLT SZIMPÓZIUM)

Üléselnök: Prof. Gál János

14:00-14:20 Antimikrobiális rezisztencia – helyi adatok és trendek
Kristóf Katalin PhD, egyetemi docens

14:20-14:40 Gram-negatív fertőzések kezelési lehetőségei
az intenzív terápiás oszályon
Szegő Eszter

14:40-15:00 Esetbemutatások: Terápiás tapasztalatok
multi-rezisztens kórokozók esetén
Hermann Csaba PhD, egyetemi docens
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16:00-17:00 8. emelet Nílus 3-4 (50 fő)
KORSZERŰ INOTROP TERÁPIA
(AZ ORION PHARMA KFT. ÁLTAL
SZPONZORÁLT SZIMPÓZIUM)

Üléselnök: Prof. Gál János

16:00-16:20 Jobb szívfél elégtelenség
Szudi László osztályvezető főorvos

16:20-16:40 Kérdések és válaszok az akut és előrehaladott 
szívelégtelenség bizonyítékokon alapuló
gyógyszeres kezelésére
Prof. Papp Zoltán

16:40-17:00 Kardiorenális szimptómák, a kardio- és vazoaktív 
gyógyszerek különböző renális hatásai
Zima Endre med.habil. egyetemi docens

22

K
U

R
Z

U
SO

K
- 

2
0
2
0
. 
áp

ri
lis

 2
. 
C

SÜ
TÖ

RT
Ö

K



23

K
U

R
Z

U
SO

K
- 

2
0
2
0
. 
áp

ri
lis

 2
. 
C

SÜ
TÖ

RT
Ö

K



SZAKMAI VÁNDORGYŰLÉS ANESZTEZIOLÓGIAI ÉS INTENZÍV TERÁPIÁS
SZAKDOLGOZÓKNAK (SZVITA) 2020

2020. április 2., csütörtök

16:00-19:00 SE KÖZPONTI BETEGELLÁTÓ ÉPÜLET LÁTOGATÁSA
(ELŐZETES JELENTKEZÉS ALAPJÁN)

Tárlatvezetők: Mezőcsáti Melinda, Rumi Brigitta, Dunai Erzsébet

16:00-19:00 SE VÁROSMAJORI RÉSZLEG LÁTOGATÁSA
(ELŐZETES JELENTKEZÉS ALAPJÁN) 

Tárlatvezetők: Silló-Pál Enikő, Berki Zoltán

2020. április 3., péntek

09:30-10:00 8. em. Nílus termek
Ünnepélyes megnyitó     

10:00-11:40 8. emelet Nílus termek
TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK: ITT TARTUNK MA – 
MENEDZSMENT ÉS UTÁNPÓTLÁS     

Levezető elnökök: Mezőcsáti Melinda, Dr. medhabil Iványi Zsolt Phd 

10:00-10:15 Az ápolás jövője
Mezőcsáti Melinda SE AITK

10:20-10:35 Patient safety - safe medication management
Cristina Alfonso Arias PhD,
Universitat Internacional de Catalunya

10:40-10:55 A szakképzés átalakítása
Szabó Beáta Kanizsay Dorottya Katolikus Gimnázium, 
Egészségügyi Szakközépiskola és Szakgimnázium

11:00-11:15 Változások a felnőttképzésben
Jakab Zsuzsanna Kanizsay Dorottya Katolikus Gimnázium, 
Egészségügyi Szakközépiskola és Szakgimnázium

11:20-11:35 Gyakorlati képzések – valóban képzések?
Mezőcsáti Melinda SE AITK

11:40-12:00 Kávészünet          
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12:00-13:20 8. emelet Nílus termek
TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK: ITT TARTUNK MA – 
EXTRÉM ELLÁTÁSOK AZ INTENZÍV OSZTÁLYON
ÉS A MŰTŐBEN  

Levezető elnök: Silló-Pál Enikő, Rumi Brigitta

12:00-12:15 Otthon-lélegeztetési Program 
Neubrandtné Dobos Ágnes SE AITK

12:15-12:25 Extrém obez beteg ápolása 
Szebellédi Szilvia SE AITK

12:25-12:35 Nagy hasi műtétek aneszteziológiai rejtélyei
a szakasszisztens szemével
Takácsné Vörös Anita Surman Attila Bács-Kiskun Megyei 
Kórház Központi Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Osztály 

12:35-13:45 Új beteghűtési eljárások az intenzív osztályon
Sajerli Csaba MH EK Honvédkórház Központi 
Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Osztály 

12:45-12:55 ECCO2R alkalmazása az intenzív ellátásban -
Ápolói feladatok a kezelés kapcsán
Tari Erzsébet SE AITK

12:55-13:10 Hol volt, hol nem volt, az Üveghegyen innen és túl…
A tromboelasztrometria jelentősége az intraoperatív és
posztoperatív vérzésekben, gerincműtéteknél
Kindlinger Éva, Péntek Krisztina, Tóth Anita
Országos Gerincgyógyászati Központ

13:20-14:20 Ebédszünet          
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14:20-15:20 8. emelet Nílus termek
TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK: BIZTONSÁGOS ELLÁTÁS

Levezető elnök: Dr. Sesztakovné Varga Krisztina, Árvainé Honti Ágnes

14:20-14:35 Klasszikus biztonsági területek, dolgozói biztonság
Mészáros István főigazgató SE Biztonságtechnikai Igazgatóság 

14:35-14:50 MIR a mindennapokban
Dr. Sesztakovné Varga Krisztina SE AITK

14:50-15:05 Az ellenőrzések szerepe a betegbiztonságban
Árvainé Honti Ágnes SE AITK

15:05-15:20 Betegbiztonság - kompetencia - munkaköri leírás
Mezőcsáti Melinda SE AITK

15:20-15:40 Kávészünet          

15:40-17:30 1. emelet Amazonas termek
A SZVITA ÉS SIASTOK KÖZÖS SZEKCIÓJA: 
ANAESTHESIOLOGY AND INTENSIVE
THERAPY IN EUROPE

20:00 Fakultatív vacsora           

26

SZ
A

K
M

A
I 

V
Á

N
D

O
R

G
YŰ

LÉ
S

- 
2
0
2
0
. 
áp

ri
lis

 3
. 
PÉ

N
TE

K



2020. április 4., szombat

09:00-10:00 8. emelet Nílus termek
TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK: ÚJDONSÁGOK ÉS 
SPECIALITÁSOK AZ ANESZTÉZIÁBAN
ÉS AZ INTENZÍV ÁPOLÁSBAN  

Levezető elnök: Mezőcsáti Melinda, Jakab Zsuzsanna

09:00-09:15 Az utolsó esély - a transzplantációra való felkészítés
Neubrandtné Dobos Ágnes SE AITK

09:15-09:30 Egy új élet kezdete - prae-és intraoperatív teendők 
donáció alatt
Székely Réka Nyíregyházi Jósa András Oktatókórház

09:30-09.45 Tüdőtranszplantáció anesztéziája a szakasszisztens 
szemszögéből
Prokschné Nagy Krisztina Országos Onkológiai Intézet 
Központi Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Osztály

09:45-10:00 Tüdőtranszplantáción átesett beteg ellátásának 
specialitásai
Szentmihályi Ilona
Országos Onkológiai Intézet Ápolásigazgatás 

10:00-11:40 8. emelet Nílus termek
TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK: KÓRHÁZHIGIÉNE, 
INFEKCIÓKONTROLL – KICSIT MÁSKÉPP    

Levezető elnök: Dunai Erzsébet, Mester Bianka

10:00-10:15 Kézhigiéne 2020 – Még mindig?
Mester Bianka SE Kórházhigiénés Osztály 

10:20-10:35 Link nurse, Link nővér, LINK…
Dunai Erzsébet SE AITK

10:40-10:55 Az egészségügyben előforduló kártevők
Paulovkin András SE Kórházhigiénés Osztály

11:00-11:15 Legionella fertőzések az egészségügyi ellátás során
Hordósi Judit SE Kórházhigiénés Osztály

11:20-11:35 Tetanus az intenzív osztályon
Mester Bianka SE Kórházhigiénés Osztály 

11:40-12:00 Kávészünet  
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12:00-13:00 8. emelet Nílus termek
TUDOMÁNYOS ELŐADÁSOK: VÉRÁRAMFERTŐZÉSEK 
MEGELŐZÉSI LEHETŐSÉGEI, TRENDEK,
LEHETŐSÉGEK ÉS MEGOLDÁSOK

Levezető elnök: Horváth Gabriella - Mezőcsáti Melinda

12:00-12:15 Aktualitások az intravénás beavatkozásokkal 
kapcsolatban
Horváth Gabriella 3M

12:15-12:30 Egy csoportmunka margójára
Mezőcsáti Melinda SE AITK

12:30-12.45 Intravaszkuláris ápolás a gyermekintenzív
ellátás során
Demeterné Medve Éva
PTE Klinikai Központ Gyermekklinika Intenzív Osztály

12:45-13:00 Portok az intenzív osztályon
Vass Tamás
Országos Onkológiai Intézet Központi Intenzív Osztály

12:45-13:00 Véráramfertőzések megelőzésének lehetőségei
a sürgősségi ellátásban
Varga Levente
Magyar Honvédség Egészségügyi Központ
Sürgősségi Centrum

13:00-13:15 Véráramfertőzések megelőzése és a minőségfejlesztés 
kapcsolata
Horváth Anikó SE Minőségbiztosítási Osztály

13:00-14:30 8. emelet Nílus termek
MEGLEPETÉS SZEKCIÓ       

14:40-15:00 1. emelet Amazonas termek
TESZTÍRÁS ÉS A KONGRESSZUS ZÁRÁSA
Prof. Gál János, klinikaigazgató     
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